
Cantiamo qui l’alleluia, mentre siamo ancora privi di sicurezza, per 
poterlo cantare un giorno lassù, ormai sicuri. Perché qui siamo 
nell’ansia e nell’incertezza. E non vorresti che io sia nell’ansia, 
quando leggo: Non è forse una tentazione la vita dell’uomo sulla 
terra? (cfr. Gb 7, 1). Pretendi che io non stia in ansia, quando mi 
viene detto ancora: «Vegliate e pregate, per non cadere in 
tentazione»? (Mt 26, 41). Non vuoi che io mi senta malsicuro, 
quando la tentazione è così frequente, che la stessa preghiera ci fa 
ripetere: «Rimetti a noi i nostri debiti, come noi li rimettiamo ai nostri 
debitori»? (Mt 6, 12). Tutti i giorni la stessa preghiera e tutti i giorni 
siamo debitori! Vuoi che io resti tranquillo quando tutti i giorni devo 
domandare perdono dei peccati e aiuto nei pericoli? Infatti, dopo 
aver detto per i peccati passati: «Rimetti a noi i nostri debiti, come 
noi li rimettiamo ai nostri debitori», subito, per i pericoli futuri, devo 
aggiungere: «E non ci indurre in tentazione» (Mt 6, 13). E anche il 
popolo, come può sentirsi sicuro, quanto grida con me: «Liberaci 
dal male»? (Mt 6, 13). E tuttavia, o fratelli, pur trovandoci ancora in 
questa penosa situazione, cantiamo l’alleluia a Dio che è buono, che 
ci libera da ogni male. Anche quaggiù tra i pericoli e le tentazioni, si 
canti dagli altri e da noi l’alleluia. «Dio infatti è fedele; e non 
permetterà che siate tentati oltre le vostre forze» (1 Cor 10, 13). 
Perciò anche quaggiù cantiamo l’alleluia. L’uomo è ancora 
colpevole, ma Dio è fedele. Non dice: «Non permetterà che siate 
tentati», bensì: «Non permetterà che siate tentati oltre le vostre 
forze, ma con la tentazione vi darà anche la via d’uscita e la forza per 
sopportarla» (1 Cor 10, 13). Sei entrato nella tentazione, ma Dio ti 
darà anche il modo di uscirne, perché tu non abbia a soccombere 
alla  tentazione  stessa: perché, come  il   vaso  del  vasaio,  tu  venga



modellato con la predicazione e consolidato con il fuoco della 
tribolazione. Ma quando vi entri, pensa che ne uscirai, «perché Dio è 
fedele». Il Signore ti proteggerà da ogni male... veglierà su di te 
quando entri e quando esci (cfr. Sal 120, 7-8). Ma quando questo 
corpo sarà diventato immortale e incorruttibile, allora cesserà anche 
ogni tentazione, perché «il corpo è morto». Perché è morto? «A 
causa del peccato». Ma lo Spirito è vita». Perché? «A causa della 
giustificazione» (Rm 8, 10). Abbandoneremo dunque come morto il 
corpo? No, anzi ascolta: «Se lo Spirito di colui che ha risuscitato 
Cristo dai morti abita in voi, colui che ha risuscitato Cristo dai morti, 
darà la vita anche ai vostri corpi mortali» (Rm 8, 10-11). Ora infatti il 
nostro corpo è nella condizione terrestre, mentre allora sarà in 
quella celeste. O felice quell’alleluia cantato lassù! O alleluia di 
sicurezza e di pace! Là nessuno ci sarà nemico, là non perderemo 
mai nessun amico. Ivi risuoneranno le lodi di Dio. Certo risuonano 
anche ora qui. Qui però nell’ansia, mentre lassù nella tranquillità. 
Qui cantiamo da morituri, lassù da immortali. Qui nella speranza, 
lassù nella realtà. Qui da esuli e pellegrini, lassù nella patria. 
Cantiamo pure ora, non tanto per goderci il riposo, quanto per 
sollevarci dalla fatica. Cantiamo da viandanti Canta, ma cammina. 
Canta per alleviare le asprezze della marcia, ma cantando non 
indulgere alla pigrizia. Canta e cammina. Che significa camminare? 
Andare avanti nel bene, progredire nella santità. Vi sono infatti, 
secondo l’Apostolo, alcuni che progrediscono si, ma nel male. Se 
progredisci è segno che cammini, ma devi camminare nel bene, 
devi avanzare nella retta fede, devi avanzare nella retta fede, devi 
progredire nella santità. Canta e cammina! (Sant’Agostino)



1.   ACQUA SIAMO NOI


1)   Acqua siamo noi 

dall’antica sorgente veniamo

fiumi siamo noi 

se i ruscelli si mettono insieme

mari siamo noi

se i torrenti si danno la mano

vita nuova c’è 

se Gesù è in mezzo a noi


RIT   E allora diamoci la mano 

e tutti insieme camminiamo 

ed un oceano di pace nascerà

e l’egoismo cancelliamo

un cuore limpido sentiamo

è Dio che bagna 

del suo amor l’umanità


2)   Su nel cielo c’è 

Dio Padre che vive per l’uomo

crea tutti noi

e ci ama di amore infinito

figli siamo noi 

e fratelli di Cristo Signore

vita nuova c’è 

quando Lui è in mezzo a noi   RIT


3)   Nuova umanità

oggi nasce da chi crede in Lui

nuovi siamo noi

se l’amore è la legge di vita

figli siamo noi 

se non siamo divisi da niente

vita eterna c’è

quando Lui è dentro noi   RIT

3.   ALLELUIA

ED OGGI ANCORA


RIT   Alleluia alleluia alleluia alleluia

alleluia alleluia alleluia alleluia


Ed oggi ancora mio Signore

ascolterò la tua Parola 

che mi guida nel cammino della vita   RIT

4.   IN LUMINE

In lumine Tuo videbimus lucem

In lumine Tuo videbimus lucem

2. GLORIA  A DIO

(Buttazzo)


RIT   Gloria a Dio nell’alto dei cieli

e pace in terra agli uomini

Gloria a Dio nell’alto dei cieli

e pace in terra agli uomini


* Noi Ti lodiamo  Ti benediciamo

Ti adoriamo  Ti glorifichiamo

Ti rendiamo grazie 

per la Tua gloria immensa   RIT


* Signore Dio Re del Cielo

Dio Padre Onnipotente

Gesù Cristo Agnello di Dio 

Tu Figlio del Padre   RIT


* Tu che togli i peccati del mondo,

la nostra supplica ascolta Signore 

Tu che siedi alla destra del Padre

abbi pietà di noi   RIT


Tu  solo il Santo Tu solo il Signore

Tu solo l’Altissimo Cristo Gesù

con lo Spirito Santo

nella gloria del Padre   RIT



7.   APRI LE TUE BRACCIA


1)   Hai cercato la libertà lontano 
hai trovato la noia e le catene 
hai vagato senza via

solo con la tua fame 

RIT   Apri le tue braccia

corri incontro al Padre 
oggi la Sua casa sarà in festa per te 

2)   I tuoi occhi ricercano l’azzurro 
c’è una casa che aspetta il tuo ritorno 
e la pace tornerà 

questa è libertà   RIT


3)    Se vorrai spezzare le catene 
troverai la strada dell’amore 
la tua gioia canterai 

questa è libertà   RIT

5.   ACCOGLIMI


1)   Accoglimi Signore

secondo la Tua Parola

Accoglimi Signore

secondo la Tua Parola


     Ed io lo so che Tu Signore

     in ogni tempo sarai con me

     Ed io lo so che Tu Signore

     in ogni tempo sarai con me


2)   Ti seguirò Signore

secondo la Tua Parola

Ti seguirò Signore

secondo la Tua Parola


      Ed io lo so che in Te Signore

      la mia speranza si compirà

      Ed io lo so che in Te Signore

      la mia speranza si compirà.

6. GLORIA  A DIO

(P.B.)


RIT   Gloria a Dio nell’alto dei cieli 

e pace in terra agli uomini 

amati dal Signor

gloria a Dio nell’alto dei cieli

e pace in terra agli uomini 

amati dal Signor


* Noi Ti lodiamo  Ti benediciamo

Ti adoriamo  Ti glorifichiamo

Ti rendiamo grazie 

per la Tua immensa gloria

Signore Dio Re del Cielo 

Dio Padre Onnipotente   RIT


* Signore Figlio Unigenito Gesù Cristo 

Signore Dio Agnello di Dio 

Figlio del Padre  Onnipotente

Tu che togli i peccati del mondo

abbi pietà di noi

Tu che togli i peccati del mondo 

accogli la nostra supplica

Tu che siedi alla destra del Padre 

abbi pietà di noi   RIT


Tu  solo il Santo Tu solo il Signore

Tu l’Altissimo Cristo Gesù

con lo Spirito Santo

nella gloria di Dio Padre

Amen amen   RIT



11.   ACCOGLI SIGNORE

I NOSTRI DONI 


(Gen) 


Accogli Signore i nostri doni

in questo misterioso incontro

tra la nostra povertà 

e la Tua grandezza


Noi Ti offriamo le cose

che Tu stesso ci hai dato

e Tu in cambio donaci 

donaci Te stesso (da capo a canone)


Accogli Signore i nostri doni

12.   ALLELUIA

CHIAMA ED IO 


1)   Chiama ed io verrò da Te

Figlio nel silenzio mi accoglierai

Voce e poi la libertà

nella Tua parola camminerò


RIT   Alleluia alleluia 

alleluia alleluia alleluia

Alleluia alleluia alleluia 

alleluia alleluia


2)   Danza ed io verrò con Te

Figlio la Tua strada comprenderò

Luce e poi nel tempo Tuo

oltre il desiderio riposerò   RIT

8.   ALLELUIA

CANTO PER CRISTO


RIT   Alleluia alleluia alleluia 

alleluia alleluia

Alleluia alleluia alleluia 

alleluia alleluia


Canto per Cristo che mi libererà

quando verrà nella gloria

quando la vita con Lui rinascerà

alleluia alleluia   RIT


Canto per Cristo in lui rifiorirà

ogni speranza perduta

ogni creatura con Lui risorgerà

alleluia alleluia   RIT


Canto per Cristo un giorno tornerà

festa per tutti gli amici

festa di un mondo che più non morirà

alleluia alleluia   RIT

10.   ALLELUIA

LA NOSTRA FESTA


RIT   Alleluia alleluia alleluia alleluia 

alleluia alleluia alleluia

Alleluia alleluia alleluia alleluia 

alleluia alleluia alleluia


La nostra festa non deve finire 

non deve finire e non finirà 

La nostra festa non deve finire 

non deve finire e non finirà 

perché la festa siamo noi 

che camminiamo verso Te

perché la festa siamo noi 

che cantiamo così   RIT

9.   DIO È AMORE

Dio è amore / osa amare senza timore 

Dio è amore / non temere mai 



13.   ASCOLTERÒ LA TUA PAROLA


1)   Ascolterò la Tua Parola

nel profondo del mio cuore io l’ascolterò

e nel buio della notte

la Parola come luce risplenderà


2)   Mediterò la Tua Parola

nel silenzio della mente la mediterò

nel deserto delle voci

la Parola dell’amore risuonerà


3)   E seguirò la Tua Parola

sul sentiero della vita io la seguirò

nel passaggio del dolore

la Parola della croce mi salverà


4)   Custodirò la Tua Parola

per la sete dei miei giorni la custodirò

nello scorrere del tempo

la Parola dell’Eterno non passerà


5)    Annuncerò la Tua Parola

camminando in questo mondo io 
l’annuncerò

le frontiere del Tuo regno

la Parola come un vento spalancherà

              16.   AVE MARIA (G.V.)


Ave Maria piena di grazia 

il Signore è con Te / il Signore è con Te

Ave Maria  piena di grazia

il Signore è con Te / il Signore è con Te

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto / del tuo seno Gesù


Santa Maria Madre di Dio / Santa Maria Madre di Dio 

prega per noi peccatori ora / e nella nostra morte amen

Santa Maria Madre di Dio / prega per noi  prega per noi

14.   OGNI MIA PAROLA


Come la pioggia e la neve

scendono giù dal cielo

e non vi ritornano senza irrigare

e far germogliare la terra

così ogni mia parola non ritornerà a Me

senza operare quanto desidero

senza aver compiuto 

ciò per cui l’avevo mandata 

ogni mia parola  / ogni mia parola

15.   TI SEGUIRÒ SIGNORE


RIT   Ti seguirò / ti seguirò o Signore

e nella tua strada camminerò


1)   Ti seguirò

nella via dell’amore

e donerò al mondo la vita   RIT


2)   Ti seguirò 

nella via del dolore

e la Tua Croce ci salverà   RIT


3)   Ti seguirò 

nella via della gioia

e la Tua luce  ci guiderà   RIT 



18.   CREDO IN TE SIGNORE


1)   Credo in Te Signore

credo nel Tuo amore

nella Tua forza che sostiene il mondo

Credo nel Tuo sorriso 

	         che fa splendere il cielo

e nel Tuo canto che mi dà gioia


2)   Credo in Te Signore

credo nella Tua pace

nella Tua vita che fa bella la terra

Nella Tua luce che rischiara la notte

sicura guida nel mio cammino


3)   Credo in Te Signore

credo che Tu mi ami

che mi sostieni 

	          che mi doni il perdono

che Tu mi guidi 

	         per le strade del mondo

che mi darai la Tua vita

17.   ALZATI E RISPLENDI


1)   Alzati e risplendi 

ecco la tua luce

è su te la gloria del Signor 

Alzati e risplendi 

ecco la tua luce

è su te la gloria del Signor

*   Volgi i tuoi occhi e guarda lontano

che il tuo cuore palpiti di allegria

Ecco i tuoi figli che vengono a te

le tue figlie danzano di gioia


RIT.   Gerusalem Gerusalem

spogliati della tua tristezza

Gerusalem Gerusalem

canta e danza al tuo Signor


2)   Marceranno i popoli 

alla tua luce

ed i re vedranno il tuo splendor

Marceranno i popoli alla tua luce

ed i re vedranno il tuo splendor

*   Stuoli di cammelli ti invaderanno

tesori dal mare affluiranno a te

Verranno da Efa da Saba e Kedàr

per lodare il nome del Signore   RIT


3)   Figli di stranieri 

costruiranno le tue mura

ed i loro re verranno a te

Figli di stranieri 

costruiranno le tue mura

ed i loro re verranno a te

*   Io farò di te una fonte di gioia

tu sarai chiamata “Città del Signore”

Il dolore ed il lutto finiranno

sarai la mia gioia tra le genti   RIT

19.   CANTIAMO TE


1)   Cantiamo Te Signore della vita

il nome Tuo è grande sulla terra

tutto parla di Te e canta la tua Gloria

grande Tu sei e compi meraviglie 

	 	                      Tu sei Dio


2)   Cantiamo Te Signore Gesù Cristo

Figlio di Dio venuto sulla terra

fatto uomo per noi nel grembo di Maria

dolce Gesù risorto dalla morte 

	 	 	        sei con noi


3)   Cantiamo Te Amore senza fine:

Tu che sei Dio lo Spirito del Padre

vivi dentro di noi e guida i nostri passi

accendi in noi il fuoco dell’eterna carità



20.   BEATITUDINI 


1)   Dove due o tre sono riuniti 

nel mio Nome

io sarò con loro pregherò con loro 

amerò con loro 

perché il mondo venga a Te o Padre 

conoscere il Tuo amore 

è avere vita con Te


2)   Voi che siete luce della terra 

miei amici

risplendete sempre della vera luce 

perché il mondo creda nell’amore 

che c’è in voi o Padre 

consacrali per sempre 

e diano gloria a Te


3)   Ogni beatitudine vi attende 

nel mio giorno 

se sarete uniti se sarete pace 

se sarete puri perché voi vedrete 

Dio che è Padre

in Lui la vostra vita gioia piena sarà.


4)   Voi che ora siete miei discepoli 

nel mondo

siate testimoni di un amore immenso 

date prova di quella speranza 

che c’è in voi coraggio 

non temete vi guiderò per sempre 

Io rimango con voi


5)   Spirito che animi la Chiesa 

	 	 	 e la rinnovi 

donale fortezza fa’ che sia fedele 

come Cristo che muore e risorge 

perché il regno del Padre 

si compia in mezzo a noi 

e abbiamo vita in Lui

21.   E MI SORPRENDE


1)   Io non ricordo che giorno era 

la prima volta che T’incontrai 

non Ti ho cercato ma Ti aspettavo

non Ti ho mai visto ma so chi sei


**   E mi sorprende che dal profondo

del Tuo mistero o Dio

Tu m’abbia chiesto 

di condividere con Te

la gioia immensa di poter dare 

l’annuncio agli uomini 

che Tu sei lieto di avere figli 

	 	      che siamo noi


2)   Ed ora ascolto la Tua Parola

e vengo a cena con tutti i Tuoi

e so il Tuo nome – credo da sempre – 

e la Tua casa è casa mia


**   Ed avrò cura del mio fratello 

te lo prometto o Dio

sarò felice di dare quello 

che hai dato a me

Ma Tu Signore ricorda sempre 

di non lasciarmi solo anche se io 

qualche volta  mi scorderò di Te


Ed avrò cura del mio fratello 

te lo prometto o Dio

sarò felice di dare quello 

che hai dato a me

Ma Tu Signore ricorda sempre 

di non lasciarmi solo anche se io 

qualche volta  mi scorderò di Te 

*   Ricorda sempre Signore 

                          di non lasciarmi solo



23.   BENEDETTO SEI TU


1)   Benedetto sei Tu Dio dell’universo

dalla Tua bontà abbiamo ricevuto 

questo pane frutto della terra 

e del nostro lavoro

lo presentiamo a Te

perché diventi per noi cibo di vita eterna


2)   Benedetto sei Tu Dio dell’universo

dalla Tua bontà  abbiamo ricevuto 

questo vino frutto della vite 

e del nostro lavoro

lo presentiamo a Te 

perché diventi per noi bevanda di salvezza


Benedetto sei Tu Signor

Benedetto sei Tu Signor

22.   VERSO I MONTI


Verso i monti levo il mio sguardo

da dove verrà la salvezza?


La salvezza viene dal Signore 

che ha fatto il cielo e la terra.


Che non lasci vacillare il tuo piede 

non si addormenti il tuo custode


No non dormirà 

il custode d’Israele


Il Signore è il tuo custode

Il Signore sarà la tua ombra 


Di giorno ti coprirà dal sole

dalla luna nella notte


Che il Signore ti protegga dal male 

che protegga la tua vita


Sì ci proteggerà 

per tutto il nostro cammino


Amen alleluia alleluia

Amen alleluia alleluia

25.   IO NON SONO DEGNO


RIT   Io non sono degno di ciò che fai per me / Tu che ami tanto uno come me

vedi non ho nulla da donare a Te / ma se Tu lo vuoi prendi me


1)   Sono come la polvere alzata dal vento / sono come la pioggia caduta dal cielo

sono come una canna spezzata dall’uragano / se Tu Signore non sei con me   RIT   


2)   Contro i miei nemici Tu mi fai forte / io non temo nulla e aspetto la morte

sento che sei vicino che mi aiuterai / ma non sono degno di quello che mi dai   RIT   

24.   I AM SURE 


I am sure I shall see 

the goodness of the Lord 

in the land of the living

yes I shall see 

the goodness of the Lord

hold firm trust in the Lord



26.   TU SEI IL PANE DI VITA


1) Tu sei il Pane di vita sei la Parola di verità

Tu sei luce del mondo sei la certezza di eternità

Tu sollievo dell’anima stella del nostro cammino

acqua dalla sorgente che sgorga dal cuore di Dio


2)   Tu sei il nostro Pastore che ci conduce lungo la via

nulla c’è da temere se la Tua guida mai mancherà

Tu ci sveli nell’intimo il mistero di Dio

ci fai figli del Figlio noi sacerdoti profeti e re


3)   Tu sei il nostro Maestro sei la Sapienza unico Dio

sei la strada e la porta che apre il tempo all’eternità

Tu sostegno del debole vincitore del male

Tu ricchezza del povero eterna felicità


4)   Tu sei pietra angolare in Te tutti siamo Chiesa di Dio

Tu sei vita feconda e noi siamo tralci unite a Te

sei l’amore più candido sacrificio perfetto

la bellezza che salva il mondo sei Tu Signore Gesù

30.   OFFRI


Offri al Signore 

il tuo giorno che nasce

alla rabbia al dolore a sorridere un po’

offri quel pane che il ricco rubò

le tue incertezze i tuoi si i tuoi no

no non bruciare speranze e canzoni

ma offri la mano che accarezzò

perché le piccole cose che fai 

son le preghiere più dolci che

offri al Signore 

il tuo giorno che muore

gli sbagli i rimpianti le felicità

sali le scale del mondo e vedrai

che il regno dei cieli è già qua

se lo vuoi.

29.  MISERICORDIAS 
DOMINI


Misericordias Domini

in aeternum cantabo

Misericordias Domini 

in aeternum cantabo

27.   IL SIGNORE  

TI RISTORA


Il Signore ti ristora 

Dio non allontana

il Signore 

viene ad incontrarti

viene ad incontrarti 

28.   VEGLIATE 

CON ME


State qui 

vegliate con Me

vegliate e pregate 

vegliate e pregate

31.   THE KINGDOM OF GOD


The Kingdom of God / is justice and peace

and joy in the Holy Spirit

Come Lord and open in us

the gates of your Kingdom

32.   WAIT 

FOR THE LORD


Wait for the Lord

whose day is near

Wait for the Lord

keep watch take heart



33.   NOI VENIAMO A TE


RIT    Noi veniamo a Te 

	 	 ti seguiamo Signor

solo Tu hai parole di vita

e rinascerà dall’incontro con Te

una nuova umanità


1)   Tu maestro degli uomini

Tu ci chiami all’ascolto

e rinnovi con noi

l’alleanza d’amore infinito   RIT


2)   Tu speranza degli uomini

Tu ci apri alla vita

e rinnovi per noi

la promessa del mondo futuro   RIT


3)   Tu amico degli uomini 

Tu ci chiami fratelli

e rivivi con noi

l’avventura di un nuovo cammino   RIT


4)   Tu salvezza degli uomini

Tu rinnovi la festa

e ci chiami da sempre

ad aprire le porte del cuore   RIT

34.   DALL’AURORA  
IO CERCO TE


RIT   Dall’aurora io cerco Te

fino al tramonto ti chiamo

ha sete solo di Te 

l’anima mia come terra deserta


1)   Non mi fermerò un solo istante

sempre canterò la Tua lode

perché sei il mio Dio

il mio riparo mi proteggerai

all'ombra delle Tue ali   RIT


2)   Non mi fermerò un solo istante

io racconterò le Tue opere

perché sei il mio Dio

unico bene nulla mai potrà

la notte contro di me


**   Dall’aurora io cerco Te

fino al tramonto Ti chiamo

ha sete solo di Te

l’anima mia come terra deserta

ha sete solo di Te

l’anima mia come terra deserta

35.   AMATEVI FRATELLI


1)   Amatevi fratelli / come Io ho amato voi

avrete la mia gioia / che nessuno vi toglierà

* Avremo la Sua gioia / che nessuno ci toglierà


2)   Vivete insieme uniti / come il Padre è unito a Me

avrete la mia vita /  se l’amore sarà con voi

* Avremo la Sua vita / se l’amore sarà con noi


3)   Vi dico queste parole / perché abbiate in voi la gioia

sarete miei amici / se l’amore sarà con voi

* Saremo Suoi amici / se l’amore sarà con noi

36.   L’AIUTO VERRÀ 

DAL SIGNORE


L’aiuto verrà dal Signore 

dal Signore nostro Dio

che ha fatto il cielo e la terra

il cielo e la terra 



37.   INSIEME A TE


RIT   Insieme a Te uniti a Te

la nostra vita si trasformerà

Insieme a noi accanto a noi

Ti sentiremo ogni giorno Gesù


1)   Spezzando il pane hai detto ai Tuoi

“Questo è il mio corpo donato a voi”

prendendo il calice hai detto Gesù

“Ecco il mio sangue versato per voi”   RIT  


2)   Se celebriamo la Pasqua con Te

diventeremo discepoli Tuoi

Tu hai donato la vita per noi

perché viviamo in eterno con Te   RIT


3)   Tu hai mandato i discepoli Tuoi

in tutto il mondo a parlare di Te

a rinnovare il tuo gesto d’amore

“Fate questo in memoria di me”   RIT


4)   E con la forza che viene da Te

cammineremo nel mondo Signor

con questo pane che hai dato a noi

riceveremo la vita di Dio   RIT

38.   IL SIGNORE 

È IL MIO PASTORE


1)   Il Signore è il mio pastore

nulla manca ad ogni attesa

in verdissimi prati mi pasce

mi disseta a placide acque


2)   È il ristoro dell’anima mia

in sentieri diritti mi guida

per amore del santo suo nome

dietro lui mi sento sicuro


3)   Pur se andassi per valle oscura

non avrò a temere alcun male

perché sempre mi sei vicino

mi sostieni col tuo vincastro


4)   Quale mensa per me Tu prepari

sotto gli occhi dei miei nemici

e di olio mi ungi il capo

il mio calice è colmo di ebbrezza


5)   Bontà e grazia mi sono compagne

quanto dura il mio cammino

io starò nella casa di Dio

lungo tutto il migrare dei giorni

lungo tutto il migrare dei giorni39.   GRANDI COSE


RIT   Grandi cose ha fatto 

il Signore per noi

ha fatto germogliare fiori fra le rocce

Grandi cose ha fatto il Signore per noi

ci ha riportati liberi alla nostra terra

Ed ora possiamo cantare possiamo gridare

l’amore che Dio ha versato su noi


**  Tu che sai strappare dalla morte

hai sollevato il nostro viso dalla polvere

Tu che hai sentito il nostro pianto

nel nostro cuore hai messo 

	 	 un seme di felicità   RIT

40.   CANTAREI AO SENHOR


Cantarei ao Senhor enquanto viver

louvarei o meu Deus 

enquanto existir

Nele encontro a minha alegria

Nele encontro a minha alegria



1)   Pane di vita nuova

vero cibo dato agli uomini

nutrimento che sostiene il mondo

dono splendido di grazia

*   Tu sei sublime frutto 

di quell'albero di vita

che Adamo non potè toccare

ora è in Cristo a noi donato


RIT   Pane della vita Sangue di salvezza

vero Corpo vera bevanda

cibo di grazia per il mondo


2)   Sei l’Agnello immolato

nel cui Sangue è la salvezza

memoriale della vera Pasqua

della nuova Alleanza

*   Manna che nel deserto

nutri il popolo in cammino

sei sostegno e forza nella prova

per la Chiesa in mezzo al mondo   RIT


3)   Vino che ci dà gioia

che riscalda il nostro cuore

sei per noi il prezioso frutto

della vigna del Signore

*  Dalla vite ai tralci

scorre la vitale linfa

che ci dona la vita divina

scorre il sangue dell’amore   RIT


4)   Al banchetto ci inviti

che per noi hai preparato

doni all’uomo la tua Sapienza

doni il Verbo della vita  

*  Segno d'amore eterno

pegno di sublimi nozze

comunione nell’unico corpo

che in Cristo noi formiamo   RIT

5)   Nel tuo Sangue è la vita

ed il fuoco dello Spirito

la sua fiamma incendia il nostro cuore 

e purifica il mondo

*  Nel prodigio dei pani

tu sfamasti ogni uomo

nel Tuo amore il povero è nutrito

e riceve la Tua vita   RIT


6)   Sacerdote eterno

Tu sei vittima ed altare

offri al Padre tutto l’universo

sacrificio dell’amore

*   Il tuo Corpo è tempio

della lode della Chiesa

dal costato Tu l’hai generata

nel Tuo Sangue l'hai redenta   RIT


7)   Vero Corpo di Cristo

tratto da Maria Vergine

dal Tuo fianco doni a noi la grazia

per mandarci tra le genti.


Dai confini del mondo

da ogni tempo e ogni luogo

il creato a Te renda grazie

per l’eternità Ti adori   RIT


**   A te Padre la lode

che donasti il Redentore

e al Santo Spirito di vita 

sia per sempre onore e gloria.

Amen

41.   PANE DI VITA NUOVA



42.   NON TEMERE MARIA 


1)   Non temere Maria

perché hai trovato grazia

presso il tuo Signore

che si dona a Te


RIT   Apri il cuore non temere

egli sarà con Te 


2)   Non temere Abramo

la tua debolezza:

padre di un nuovo popolo

nella fede sarai   RIT


3)   Non temere Mosè

se tu non sai parlare

perché la voce del Signore

parlerà per te   RIT


4)   Non temere Giuseppe

di prendere Maria

perché in lei Dio compirà

il mistero d’Amore   RIT


5)   Pietro no non temere

se il Signore ha scelto

la tua fede povera

per convincere il mondo   RIT

43.   QUALE GIOIA 

RIT   “Quale gioia - mi dissero - 

andremo alla casa del Signore”

ora i piedi o Gerusalemme

si fermano davanti a te

1)   Ora Gerusalemme / è ricostruita 

come città salda / forte e unita   RIT

2)   Salgono insieme / le tribù del Signor

per lodare il nome / del Dio d’Israele   RIT

3)   Là sono posti i seggi / della sua giustizia 

i seggi della casa / di Davide   RIT

4)   Domandate pace / per Gerusalemme 

sia pace a chi ti ama / pace alle tue mura   RIT

5)   Su di te sia pace /chiederò il tuo bene  

per la casa di Dio / chiederò la gioia   RIT

6)   Noi siamo il tuo popolo

	 	 	 egli è il nostro Dio


                  possa rinnovarci la felicità   RIT
44.   NUNC DIMITTIS


Nunc dimittis 

servum tuum Dominum 

secundum verbum tuum  in pace 

45.   CHRISTE LUX MUNDI


Christe lux mundi qui sequitur Te

habebit lumen vitae lumen vitae

46.   MANE NOBISCUM


Mane nobiscum  Domine Jesu Christe



47.   SU ALI D’AQUILA


1)   Tu che abiti al riparo del Signore

e che dimori alla sua ombra

di al Signore mio rifugio

mia roccia in cui confido


RIT   E ti rialzerà ti solleverà

su ali d’aquila ti reggerà

sulla brezza dell’alba ti farà brillar

come il sole 

così nelle sue mani vivrai


2)   Dal laccio del cacciatore ti libererà

e dalla carestia che ti distrugge

poi ti coprirà con le sue ali

e rifugio troverai   RIT


3)   Non devi temere i terrori della notte

né freccia che vola di giorno

mille cadranno al tuo fianco

ma nulla ti colpirà   RIT


4)   Perché ai suoi angeli 

	 	 ha dato un comando

di preservarti in tutte le tue vie

ti porteranno sulle loro mani

contro la pietra non inciamperai

	 **  E ti rialzerò ti solleverò

	 su ali d’aquila ti reggerò

	 sulla brezza dell’alba ti farò brillar

	 come il sole 

	 così nelle mie mani vivrai

48.   TU MI HAI DATO TUTTO


1)   Tu sei il grembo del mondo

amore infinito che genera vita

sei la sorgente più pura 

che dona freschezza ad ogni vivente

vento che soffia leggero

e accarezza i suoi figli

*  Tu sei amico dell’uomo

sostegno sicuro del mio cammino

e la mia strada si apre

perché Tu sempre mi sei vicino

Tu sei nel mio profondo

Tu sei parte di me


RIT   Tu mi hai dato 

tutto la Tua stessa vita

dono sei per me gioia infinita

Fa’ che io viva in Te

tutta la mia vita

Tu sei il tutto in me 

io Ti seguirò Ti seguirò


2)   Tu sei il presente e il futuro

dell’uomo che cerca in Te l’infinito

Padre che tende la mano

a chi è caduto e la strada ha smarrito

senso e pienezza dell’uomo

che al Tuo amore ha creduto RIT

49.   IN MANUS TUAS


In manus Tuas Pater 

commendo spiritum meum 

In manus Tuas Pater 

commendo spiritum meum 



52.   ACCETTA


RIT   Accetta i nostri poveri doni

accetta o Signor

il pane e il vino che ti offriamo 

la nostra umanità


Nel tuo mistero li cambierai

nel corpo e sangue tuo

sulla tua croce riporterai

perché diventino te   RIT

50.   PACE SIA


RIT   Pace sia pace a voi 

la tua pace sarà 

sulla terra com’è nei cieli

pace sia pace a voi 

la Tua pace sarà 

gioia nei nostri occhi nei cuori

Pace sia pace a voi 

la Tua pace sarà 

luce limpida nei pensieri

pace sia pace a voi 

la Tua pace sarà 

una casa per tutti


1)   Pace a voi sia 

il tuo dono visibile 

pace a voi 

la Tua eredità

pace a voi 

come un canto all’unisono 

che sale dalle nostre città   RIT


2)   Pace a voi sia 

un’impronta nei secoli 

pace a voi segno d’unità

pace a voi 

sia l’abbraccio tra i popoli 

la Tua promessa all’umanità   RIT

51.   IO VEDO LA TUA LUCE


1)   Tu sei prima d’ogni cosa 

prima d’ogni tempo 

d’ogni mio pensiero 

prima della vita

una voce udimmo 

che gridava nel deserto 

“Preparate la venuta del Signore”


*  Tu sei la Parola eterna della quale vivo 

che mi pronunciò soltanto per amore

e Ti abbiamo udito predicare sulle strade 

della nostra incomprensione senza fine


RIT   Io ora so chi sei 

io sento la Tua voce

io vedo la Tua luce 

io so che Tu sei qui

e sulla Tua Parola 

io credo nell’amore

io vivo nella pace 

io so che tornerai


2)   Tu sei l’apparire 

dell’immensa tenerezza 

di un Amore 

che nessuno ha visto mai

ci fu dato il lieto annunzio

della Tua venuta

noi abbiamo visto 

un uomo come noi


*  Tu sei verità che non tramonta

sei la vita che non muore

sei la via di un mondo nuovo

e Ti abbiamo visto stabilire 

la Tua tenda tra la nostra 

	 indifferenza d’ogni giorno   RIT



53.   OLTRE LE MEMORIE


1)   Oltre le memorie 

del tempo che ho vissuto 

oltre la speranza 

che serve al mio domani

oltre il desiderio

 di vivere il presente

anch’io confesso ho chiesto 

che cosa è verità

*  E Tu come un desiderio che non ha memorie Padre buono

come una speranza che non ha confine / come un tempo eterno sei per me


RIT   Io so quanto amore chiede / questa lunga attesa del Tuo giorno o Dio

luce in ogni cosa io non vedo ancora / ma la Tua Parola mi rischiarerà


2)   Quando le parole non bastano all’amore

quando il mio fratello domanda più del pane

quando l’illusione promette un mondo nuovo

anch’io rimango incerto nel mezzo del cammino 

*  E Tu  Figlio tanto amato verità dell’uomo mio Signore

come la promessa di un perdono eterno / libertà infinita sei per me   RIT


3)   Chiedo alla mia mente coraggio di cercare

chiedo alle mie mani la forza di donare

chiedo al cuore incerto passione per la vita

e chiedo a te fratello di credere con me

*  E Tu forza della vita Spirito d’Amore dolce Iddio

grembo d’ogni cosa tenerezza immensa / verità del mondo sei per me   RIT

54.   MON ÂME SE REPOSE


Mon âme se repose en paix sur Dieu seul / de Lui vient mon salut

oui sur Dieu seul mon âme se repose / se repose en paix

55.   BONUM EST CONFIDERE


Bonum est confidere in Domino 

bonum sperare in Domino



56.   LO SPIRITO DEL SIGNORE 

È SU DI ME


(Comi)


RIT.  Lo Spirito del Signore 

è su di me

lo Spirito del Signore 

mi ha consacrato

lo Spirito del Signore 

mi ha inviato 

a portare il lieto annunzio

 ai poveri


1)   A fasciare le piaghe dei cuori spezzati

a proclamare la libertà degli schiavi

a promulgare l’anno di grazia del Signore

Per consolare tutti gli afflitti

dando loro una corona

olio di gioia e canto di lode 

invece di lutto e di dolore   RIT


2)   Essi si chiameranno querce di giustizia

la piantagione gradita al Signore

segno per tutti della sua gloria

E ricostruiranno le vecchie rovine

rialzeranno gli antichi ruderi 

restaureranno città desolate

e devastate da più generazioni   RIT


3)   Ed essi saranno chiamati 

sacerdoti del Signore

saranno detti ministri del nostro Dio

e dalle nazioni saranno serviti.

Ed essi godranno le loro ricchezze

trarranno vanto dai loro beni

avranno gloria e non vergogna

grida di gioia e non di oppressione  

la loro stirpe tra le nazioni

chi li vedrà ne avrà stima

perché sono benedetti da Dio   RIT

4)   Poiché io sono il Signore 

	 	       che ama la giustizia

darò loro fedelmente il giusto salario 

concluderò con loro un’alleanza.

E saranno famosi tra tutti i popoli

la loro stirpe tra le nazioni

chi li vedrà ne avrà stima

perché sono benedetti da Dio   RIT

57.   CANZONE 

DI SAN DAMIANO


1)   Ogni uomo semplice 

porta in cuore un sogno

con amore ed umiltà 

potrà costruirlo

Se con fede tu saprai 

vivere umilmente

più felice tu sarai 

anche senza niente

*  Se vorrai ogni giorno 

con il tuo sudore

una pietra dopo

 l’altra alto arriverai


2)   Nella vita semplice 

troverai la strada

che la calma donerà 

al tuo cuore puro

E le gioie semplici 

sono le più belle

sono quelle che alla fine 

sono le più grandi

*  Dai e dai ogni giorno 

con il tuo sudore

una pietra dopo l’altra 

in alto arriverai



58.   RISURREZIONE


1*  Che gioia ci hai dato Signore del cielo

Signore del grande universo

che gioia ci hai dato vestito di luce

vestito di gloria infinita

vestito di gloria infinita


2*  Vederti risorto vederti Signore

il cuore sta per impazzire

tu sei ritornato tu sei qui tra noi

e adesso ti avremo per sempre

e adesso ti avremo per sempre


1**  Chi cercate donne quaggiù

chi cercate donne quaggiù

quello che era morto non è qui

è risorto sì come aveva detto anche a voi

voi gridate a tutti che è risorto lui

tutti che è risorto Lui.


2**  Tu hai vinto il mondo Gesù

Tu hai vinto il mondo Gesù

liberiamo la felicità

e la morte no non esiste più

l’hai vinta tu e hai salvato tutti noi

uomini con te tutti noi uomini con te

e adesso ti avremo per sempre

e adesso ti avremo per sempre


1* 1** Che gioia ci hai dato 

Signore del cielo

Signore del grande universo

che gioia ci hai dato 

vestito di luce

vestito 

di gloria infinita

vestito di gloria

infinita

    59.   AVE MARIA

(Donna dell’attesa)


RIT Ave Maria ave

ave Maria ave 


1)   Donna dell’attesa 

e Madre di speranza 

ora pro nobis

Donna del sorriso 

e Madre del silenzio 

ora pro nobis

Donna di frontiera 

e Madre dell’ardore 

ora pro nobis

Donna del riposo e Madre del sentiero 

ora pro nobis   RIT


2)   Donna del deserto 

e Madre del respiro ora pro nobis

Donna della sera

e Madre del ricordo  ora pro nobis

Donna del presente

e Madre del ritorno ora pro nobis

Donna della terra e Madre dell’Amore


2*  2** Vederti risorto vederti Signore

il cuore sta per impazzire


tu sei ritornato tu sei qui tra noi

e adesso ti avremo per sempre

e adesso ti avremo per sempre


Uomini con te 

uomini con te 


che gioia ci hai dato 

Ti avremo 


per sempre



60.   CON TE FAREMO COSE GRANDI


1)   Con Te faremo cose grandi

il cammino che percorreremo insieme

di Te si riempiranno sguardi

la speranza che risplenderà nei volti

Tu la luce che rischiara

Tu la voce che ci chiama

Tu la gioia che dà vita ai nostri sogni

	 **  Parlaci Signore come sai

sei presente nel mistero in mezzo a noi

chiamaci col nome che vorrai

e sia fatto il Tuo disegno su di noi

Tu la luce che rischiara

Tu la voce che ci chiama

Tu la gioia che dà vita ai nostri sogni


2)   Con Te faremo cose grandi

il cammino che percorreremo insieme

di Te si riempiranno sguardi

la speranza che risplenderà nei volti

Tu l’amore che dà vita

Tu il sorriso che ci allieta

Tu la forza che raduna i nostri giorni

	 **  Guidaci Signore dove sai 

da chi soffre chi è più piccolo di noi

strumenti di quel regno che Tu fai 

di quel regno che già vive in mezzo a noi

Tu l’amore che da vita

Tu il sorriso che ci allieta

Tu la forza che raduna i nostri giorni


***   Con Te faremo cose grandi

il cammino che percorreremo insieme

di Te si riempiranno sguardi

la speranza che risplenderà nei volti

61.   ASTRO DEL CIEL


1)   Astro del ciel Pargol divin

mite Agnello Redentor

Tu che i vati da lungi sognar

Tu che angeliche voci nunziar

*  Luce dona alle menti

pace infondi  nei cuor (2 v da *)


2)   Astro del ciel Pargol divin

mite Agnello Redentor

Tu di stirpe regale decor

Tu virgineo mistico fior

**  Luce dona alle menti

pace infondi  nei cuor (2 v da **)

62.   JÈSUS LE CHRIST


Jèsus le Christ lumière intérieure

ne laissez pas 

mes ténèbres me parler

Jèsus le Christ  lumière intérieure

donne moi  d’accueillir Ton amour

63.   JESUS REMEMBER ME


Jesus remember me 

when You come in to Your kingdom

Jesus remember me 

when You come in to Your kingdom 



64.   BEATO CHI MANGIA 

IL TUO PANE


RIT   Beato chi mangia il Tuo Pane 

al banchetto del cielo

beato chi beve il Tuo Vino

alla mensa del  regno


1)   Ci doni Signore

il Pane del Tuo cielo 

e il Vino della festa del Tuo regno   RIT


2)   Ci doni Signore il Pane della vita 

e il Vino che è bevanda di salvezza   RIT


3)   Ci doni Signore il Pane dato ai figli  

e il Vino della cena con gli amici   RIT


4)   Ci doni Signore il Pane del Tuo amore  

e il Vino della nuova alleanza   RIT


5)   Ci doni Signore il Pane che hai spezzato 

e il Vino che per noi hai versato   RIT


6)   Ci doni Signore il Pane del deserto  

e il Vino della terra che hai promesso   RIT


7)   Ci doni Signore il Pane della Pasqua 

e il Vino della nuova Pentecoste   RIT


8)   Ci doni Signore il Pane degli Angeli 

e il Vino che rallegra il cuor degli umili   RIT

66.   GUSTATE E VEDETE


RIT   Gustate e vedete 

come è buono il Signore

beato l’uomo che trova il suo rifugio in Lui

temete il Signore suoi santi

nulla manca a coloro che Lo temono


1)   Benedirò il Signore in ogni tempo

sulla mia bocca la Sua lode

io mi glorio nel Signore

ascoltino gli umili e si rallegrino   RIT

65.   BENEDETTO 

SEI TU SIGNORE

(Anselmi - Galliano)


RIT.   Benedetto sei Tu Signore

Padre dell’universo

che ci doni ogni bene

Benedetto sei tu Signore 

Padre di Gesù Cristo

che ci doni ogni bene


1)   Benedetto sei Tu 

per la terra e per il cielo

per il pane e per il vino 

e per chi li offre in dono   RIT


2)   Benedetto sei Tu 

per la vita e per l’amore

per la gioia ed il dolore 

e per chi ci fa sperare   RIT


3)   Benedetto sei Tu 

per la pace e la giustizia

il perdono e l’amicizia 

e per chi ci dà salvezza   RIT


4)   Benedetto sei Tu 

per la scienza e la saggezza

e per l’arte e la bellezza

per chi annuncia la tua grazia   RIT

3)   Celebrate con me il Signore

esaltiamo insieme il suo Nome

ho cercato il Signore

e m’ha risposto m’ha liberato   RIT


4)   Guardate a Lui e sarete raggianti

non saranno confusi i vostri volti

il Signore ascolta il povero

Egli lo libera da ogni angoscia   RIT



67.   RESTA QUI CON NOI 


1)   Le ombre si distendono 

scende ormai la sera

e si allontanano dietro i monti 

i riflessi di un giorno che non finirà

di un giorno che ora correrà sempre 

perché sappiamo che una nuova vita 

da qui è partita e mai più si fermerà


RIT   Resta qui con noi il sole scende già

resta qui con noi Signore è sera ormai

resta qui con noi il sole scende già 

se Tu sei fra noi la notte non verrà


2)   S’allarga verso il mare

il tuo cerchio d’onda 

che il vento spingerà fino a quando 

giungerà ai confini di ogni cuore

alle porte dell'amore vero

come una fiamma che dove passa brucia

così il Tuo amore 

	 tutto il mondo invaderà   RIT


3)   Davanti a noi l'umanità 

lotta soffre e spera 

come una terra che nell'arsura 

chiede l’acqua da un cielo senza nuvole 

ma che sempre le può dare vita 

con Te saremo sorgente d’acqua pura 

con Te fra noi il deserto fiorirà   RIT

                               69.   MAGNIFICAT


	 	 	 	 Magnificat magnificat / magnificat 

anima mea Dominum / magnificat magnificat / magnificat anima mea

68.   LO SPIRITO DEL SIGNORE

(Frisina)


1)   Lo Spirito del Signore è su di me

lo Spirito con l’unzione m’ha consacrato

lo Spirito m’ha mandato

ad annunziare ai poveri

un lieto messaggio di salvezza


2)   Lo Spirito di Sapienza è su di me

per essere luce e guida sul mio cammino

mi dona un linguaggio nuovo

per annunziare agli uomini

la tua Parola di salvezza


3)   Lo Spirito di Fortezza è su di me

per testimoniare al mondo la Sua Parola

mi dona il Suo coraggio

per annunciare al  mondo

l’avvento glorioso del Tuo regno


4)   Lo Spirito del Timore è su di me

per rendermi testimone del Suo perdono

purifica il mio cuore

per annunciare agli uomini

le opere grandi del Signore


5)   Lo Spirito della Pace è su di me

e mi ha colmato il cuore della Sua gioia

mi dona un canto nuovo

per annunziare al  mondo

il giorno di grazia del Signore


6)   Lo Spirito dell’Amore è su di me

perché possa dare al mondo la mia vita

mi dona la Sua forza

per consolare i poveri

per farmi strumento di salvezza



70.   TI HO AMATO 

DI AMORE ETERNO


RIT   Ti ho amato d’amore eterno

ti ho chiamato per nome

tu mi appartieni da sempre

sei prezioso ai miei occhi.


1)   Signore Tu mi scruti e mi conosci

e sai quando siedo e quando mi alzo

scruti da lontano i miei pensieri

quando cammino e riposo

*  Ti sono note tutte le mie vie

le mie parole le conosci tutte

poni su di me la Tua mano

stupenda per me è la Tua saggezza   RIT


2)   Sei Tu che mi hai creato nell’amore

tessuto nel seno di mia madre

Tu solo mi conosci fino in fondo

sono un prodigio ai tuoi occhi

*  Il Tuo sguardo non mi abbandona

la Tua mano guida i miei passi

nemmeno la notte mi nasconde

dalla Tua presenza infinita   RIT

71.   COME FUOCO VIVO


RIT.   Come fuoco vivo / si accende in noi

un’immensa felicità

che mai più nessuno ci toglierà

perché tu sei ritornato

Chi potrà tacere da ora in poi

che sei tu in cammino con noi

che la morte è vinta per sempre

che ci hai ridonato la vita?


1)   Spezzi il pane davanti a noi

mentre il sole è al tramonto

ora gli occhi ti vedono 

sei tu resta con noi   RIT


2)   E per sempre ti mostrerai

in quel gesto d’amore

mani che ancora spezzano

pane d’eternità   RIT

73.   LAUDATO SII 

O MI’ SIGNORE


RIT.   Laudato sii o mi’ Signore

laudato sii o mi’ Signore

laudato sii o mi’ Signore

laudato sii o mi’ Signore


1)   E per tutte le tue creature

per il sole e per la luna

per le stelle e per il vento

e per l’acqua e per il fuoco   RIT


2)   Per sorella madre terra

ci alimenta e ci sostiene

per i frutti i fiori e l’erba

per i monti e per il mare   RIT


3)   Perché il senso della vita

è cantare e lodarti

e perché la nostra vita

sia sempre una canzone   RIT

72.   NEL TUO SILENZIO

 


1)   Nel tuo silenzio accolgo il mistero

venuto a vivere dentro di me

Sei tu che vieni, o forse è più vero

che tu mi accogli in te Gesù


2)   Sorgente viva che nasce nel cuore

è questo dono che abita in me

la tua presenza è un Fuoco d’Amore

che avvolge l’anima mia Gesù

 


3)   Ora il tuo Spirito in me dice Padre

non sono io a parlare, sei tu

nell’infinito oceano di pace

tu vivi in me io in te Gesù



	 76.   HAI DATO UN CIBO 


1)   Hai dato un cibo a noi Signore

germe vivente di bontà

Nel tuo vangelo o buon pastore

sei stato guida di verità


RIT   Grazie diciamo a te Gesù

Resta con noi non ci lasciare / sei vero amico solo tu


2)   Alla tua mensa accorsi siamo / pieni di fede nel mister

oTrinità noi ti invochiamo / Cristo sia pace al mondo inter   RIT

74.   MADRE IO VORREI


1)   Io vorrei tanto parlare con te 

	 	 	 di quel figlio che amavi

io vorrei tanto ascoltare da te quello che pensavi

quando hai udito che tu non saresti più stata tua

e questo figlio che non aspettavi non era per te 

RIT   Ave Maria ave Maria ave Maria

ave Maria ave Maria ave Maria


2)   Io vorrei tanto sapere da te 

se quand’era bambino 

tu gli hai spiegato 

che cosa sarebbe successo di lui

e quante volte anche tu di nascosto 

piangevi Madre

quando sentivi che presto 

l’avrebbero ucciso per noi   RIT


3)   Io ti ringrazio per questo silenzio 

che resta tra noi

io benedico il coraggio di vivere 

sola con lui

ora capisco che fin da quei giorni 

pensavi a noi

per ogni figlio dell’uomo 

che muore ti prego così   RIT

75.   MARIA 

TU PORTA DELL’AVVENTO


1)   Maria tu porta dell’avvento 

signora del silenzio 

sei chiara come aurora

in cuore hai la parola


RIT   Beata tu hai creduto

beata tu hai creduto


2)   Maria tu strada del Signore

maestra nel pregare

fanciulla dell’attesa

il Verbo in te riposa   RIT


3)   Maria tu Madre del Messia

per noi dimora sua

sei arca d’alleanza

in te Dio è presenza   RIT



77.   BENEDETTO SEI TU

CHE VIENI


RIT   Benedetto sei tu che vieni

nel nome del Signore

Tu il Santo Tu il Forte Tu il Salvatore


1)   Figlio di Abramo promesso alla fede

figlio di Dio da sempre invocato 

nel nostro cuore / benedetto sei Tu

Stella di David che annunci il mattino

sole ad oriente che illumini

il mondo a pieno giorno 

benedetto sei Tu   RIT


2)    Dio con noi fin dal tempo dei padr

Emmanuele hai svelato 

ai profeti la tua venuta / benedetto sei Tu 

Verbo che parli parole di uomo

Dio che scendi sui nostri sentieri 

per incontrarci / benedetto sei Tu   RIT


3)    Fiore divino sul tronco di Jesse

frutto di donna che inauguri 

il tempo della pienezza / benedetto sei Tu

acqua di fonte che sgorghi abbondante

pane del cielo donato a salvezza 

lungo il cammino / benedetto sei Tu   RIT


4)    Strada di pace a chi cerca giustizia

Re che ci guidi con legge d’amore 

come un pastore / benedetto sei Tu

Porta del cielo che s’apre ai bambini

volto di gioia che accoglie con festa 

l’uomo che torna / benedetto sei Tu   RIT

78.   VERBUM PANIS


1)   Prima del tempo

prima ancora che la terra

cominciasse a vivere

il Verbo era presso Dio

*  Venne nel mondo

e per non abbandonarci

in questo viaggio ci lasciò

tutto se stesso come pane

**  Verbum caro factum est

Verbum panis factum est

Verbum caro factum est

Verbum panis factum est


RIT   Qui spezzi ancora

il pane in mezzo a noi

e chiunque mangerà 

non avrà più fame

Qui vive la tua chiesa intorno a te

dove ognuno troverà 

la sua vera casa

    *  Verbum caro factum est

Verbum panis factum est

 Verbum caro factum est

 Verbum panis


2)   Prima del tempo

quando l'universo fu creato

dall'oscurità

il Verbo era presso Dio

* Venne nel mondo

nella sua misericordia

Dio ha mandato il Figlio suo

tutto se stesso come pane

**  Verbum caro factum est

Verbum panis factum est

Verbum caro factum est

Verbum panis factum est   RIT



79.   SEGNI 

DEL TUO AMORE


1)   Mille e mille grani 

nelle spighe d'oro 

mandano fragranza 

e danno gioia al cuore, 

quando macinati 

fanno un pane solo

pane quotidiano

dono tuo Signore


   * Ecco il pane e il vino

segni del tuo amore

ecco questa offerta

accoglila Signore

Tu di mille e mille cuori 

fai un cuore solo

un corpo solo in te 

e il figlio tuo verrà

vivrà ancora 

in mezzo a noi


2)   Mille grappoli 

maturi sotto il sole

festa della terra donano vigore

quando da ogni perla 

stilla il vino nuovo

vino della gioia 

dono tuo Signore. 

   ** Ecco il pane e il vino

segni del tuo amore

Ecco questa offerta

accoglila Signore

Tu di mille e mille cuori 

fai un cuore solo

un corpo solo in te 

e il figlio tuo verrà

vivrà ancora in mezzo a noi 

	 	        (2v da **)

80.   MARIA TU CHE HAI ATTESO

1)   Maria tu che hai atteso nel silenzio 

la sua Parola per noi 

RIT   aiutaci ad accogliere il Figlio tuo 

che ora vive in noi

2)   Maria tu che sei stata così docile 

davanti al tuo Signor   RIT

3)   Maria ti che hai portato dolcemente 

l’immenso dono d’amor   RIT

4)   Maria Madre umilmente hai sofferto 

l’immenso dono d’amor   RIT

5)   Maria tu che ora vivi 

nella gloria del tuo Signor   RIT

81.   PERCHÈ TU SEI CON ME


RIT Solo Tu sei il mio pastore

niente mai mi mancherà

Solo Tu sei il mio pastore o Signore


1)   Mi conduci dietro Te sulle verdi alture

ai ruscelli tranquilli lassù

dov’è più limpida l’acqua per me

dove mi fai riposare   RIT


2)   Anche fra le tenebre d’un abisso oscuro

io non temo alcun male perché

Tu mi sostieni sei sempre con me

rendi il sentiero sicuro   RIT


3)   Siedo alla Tua tavola che mi hai preparato

ed il calice è colmo per me

di quella linfa di felicità

che per amore hai versato   RIT


4)   Sempre mi accompagnano

lungo estati e inverni

la Tua grazia la Tua fedeltà

nella Tua casa io abiterò

fino alla fine dei giorni   RIT



82.   ANDATE PER LE STRADE


RIT   Andate per le strade in tutto il mondo / chiamate i miei amici per far festa

c’è un posto per ciascuno alla mia mensa


1)   Nel vostro cammino annunciate il Vangelo / dicendo “E’ vicino il regno dei cieli”

guarite i malati mondate i lebbrosi rendete la vita a chi l’ha perduta   RIT


2)   Vi è stato donato con amore gratuito / ugualmente donate con gioia e per amore

con voi non prendete né oro né argento perché l’operaio ha diritto al suo cibo   RIT


3)   Entrando in una casa donatele la pace / se c’è chi vi rifiuta e non accoglie il dono 

la pace torni a voi e uscite dalla casa scuotendo la polvere dai vostri calzari   RIT


4)   Ecco io vi mando come agnelli in mezzo ai lupi 

siate dunque avveduti come sono i serpenti / ma liberi e chiari come le colombe  
dovrete sopportare prigioni e tribunali   RIT


5)   Nessuno è più grande del proprio maestro 

né il servo più importante del suo padrone se hanno odiato me odieranno anche voi

ma voi non temete io non vi lascio soli   RIT

83.   BENEDICTUS


RIT   Benedetto il Signore Dio d’Israele / egli visita e libera il suo popolo 

nella casa si Davide suo servo / suscita chi ci salverà


1)   I santi profeti l’avevano detto / saremo liberati dall’oppressore

ora Dio fa vedere il suo amore / ricordandosi della sua alleanza

* ora Dio fa vedere il suo amore / ricordandosi della sua alleanza   RIT


2)   L’aveva giurato ad Abramo nostro padre / di concederci che senza timore

liberati da ogni oppressione / serviremo Dio in giustizia e santità

* liberati da ogni oppressione / serviremo Dio in giustizia e santità   RIT


3)   E tu che ora sei piccolo / sarai chiamato profeta di Dio 

preparerai una strada al Signore / camminando davanti a lui

* preparerai una strada al Signore / camminando davanti a lui   RIT


4)   Al popolo farai conoscere la salvezza / nel perdono dei suoi peccati 

nell’amore profondo del nostro Dio / che ci visita come un sole che sorge 

* nell’amore profondo del nostro Dio / che ci visita come un sole che sorge   RIT


5)   Per rischiarare chi sta nelle tenebre / noi prigionieri della morte

e per dirigere i nostri passi / su di un cammino di pace 

* e per dirigere i nostri passi / su di un cammino di pace   RIT



84.   LAUDATO SII 

SIGNORE MIO


RIT   Laudato sii Signore mio

laudato sii Signore mio

laudato sii Signore mio

laudato sii Signore mio


1)   Per il sole di ogni giorno

che riscalda e dona vita

egli illumina il cammino

di chi cerca te Signore

* Per la luna e per le stelle

io le sento mie sorelle

le hai formate su nel cielo 

e le doni a chi è nel buio   RIT


2)   Per la nostra madre terra

che ci dona fiori ed erba 

su di lei noi fatichiamo 

per il pane di ogni giorno

* Per chi soffre con coraggio

e perdona nel tuo amore

tu gli dài la pace tua

alla sera della vita   RIT


3)   Per la morte che è di tutti

io la sento ad ogni istante 

ma se vivo nel tuo amore

dona un senso alla mia vita

* Per l’amore che è nel mondo 

tra una donna e l’uomo suo

per la vita dei bambini

che il mio mondo 

	 fanno nuovo   RIT


4)   Io ti canto o mio Signore

e con me la creazione

ti ringrazia umilmente

perché tu sei il Signore   RIT

86.   NADA TE TURBE


Nada te turbe nada te espante

quien a Dios tiene nada le falta

nada te turbe nada te espante

solo Dios basta

85.   PADRE MIO 


1)   Padre mio / mi abbandono a te 

di me fai quello che ti piace

grazie di ciò che fai per me

spero solamente in te

purché si compia il tuo volere

in me e in tutti i miei fratelli

niente desidero di più

fare quello che vuoi tu


RIT   Dammi che ti riconosca,

dammi che ti possa amare sempre più

dammi che ti resti accanto

dammi d'essere l'amor


2)   Fra le tue mani  depongo la mia anima

con tutto l'amore del mio cuore

mio Dio la dono a te

perché ti amo immensamente

Sì ho bisogno di donarmi a te

senza misura affidarmi alle tue mani

perché sei il Padre mio

perché sei il Padre mio   RIT



87.   NOI CON TE 


1)   Prendi questo pane

trasformalo in Te Signore

e sarà il Tuo corpo che ci nutrirà

prendi questo vino

trasformalo in Te Signore

e sarà il Tuo sangue che ci salverà


RIT   Noi con Te in questo sacrificio

noi con Te offriamo questa vita

noi con Te rinnoveremo il mondo

Tu Signore ci doni la Tua vita


2)   Prendi il nostro niente

riempilo di Te Signore

e saremo testimoni del Tuo amore

prendi il nostro cuore

trasformalo nel Tuo Signore

come te vivremo nella santità   RIT (2) 

88.   PADRE DELLA LUCE


1)   Padre della luce tutto è dono tuo

cielo terra uomo gioia ogni dolor


RIT   Io non ho niente da portarti

mio Signore

quello che sono te lo offro con amor


2)  Figlio Salvatore dall'alto del tuo cielo
ti sei fatto carne ed offri vita nuova   RIT  


3)   Spirito di vita soffia dove vuoi

io sarò creato in una terra nuova   RIT 


90.   PRENDI LA MIA VITA

1)   Prendi la mia vita prendila Signor / e la tua fiamma bruci nel mio cuor

tutto l’esser mio vibri per te / sii mio Signore e divino re

RIT   Fonte di vita di pace e amor / a te io grido la notte e il dì

sii mio sostegno guidami tu / dammi la vita tu mio solo ben

2)   Dall’infido male guardami Signor / vieni mai gioia e compitor di fe’

se la notte nera vela gli occhi miei / sii la mia stella splendi innanzi a me   RIT

3)   Ecco l’aurora del nuovo dì / il cielo splende di un più bel sol

Cristo s’avvicina perché soffrir? / Alziamo il capo: il Signore è qui   RIT

4)   Quando Signore giunto sarò / nella tua gloria risplenderò

insieme ai santi puri di cuor / per non lasciarti eterno amor   RIT

89.   DE NOCHE 


De noche iremos de noche 

que para encontrar la fuente

solo la sed nos alumbra

solo la sed nos alumbra

92.   TUI AMORIS 


Veni Sancte Spiritus

Tui amoris ignem accende 

veni Sancte Spiritus

veni Sancte Spiritus

91.   DONA LA PACE


Dona la pace Signore

a chi confida in te

dona dona la pace

Signore dona la pace



	 	 93.   SCUSA SIGNORE


1) Scusa Signore 

se bussiamo alle porte 

del tuo cuore siamo noi

scusa Signore 

se chiediamo mendicanti 

dell’amore un ristoro da te


RIT   Così la foglia 

quando è stanca cade giù

ma poi la terra ha una vita sempre in più

così la gente quando è stanca vuole te

e tu Signore hai una vita 

sempre in più sempre in più


2)    Scusa Signore se entriamo nella reggia della luce siamo noi

scusa Signore se sediamo alla mensa del tuo corpo per saziarci di te   RIT


3)   Scusa Signore quando usciamo dalla strada del tuo amore: siamo noi

scusa Signore se ci vedi solo all’ora del perdono ritornare da te   RIT

96.   TRASFORMI IN GESÙ

1)   Nella terra baciata dal sole

lavorata dall'umanità

nasce il grano ed un pezzo di pane

che Gesù sull'altare si fa.


2)   Nelle vigne bagnate di pioggia

dal sudore dell'umanità

nasce l'uva ed un sorso di vino

che Gesù sull'altare si fa.


3)   Con la vita di tutta la gente

noi l'offriamo a te Padre e Signore

il dolore e la gioia del mondo

tu raccogli e trasformi in Gesù.

97.   CHI CI SEPARERÀ


1)   Chi ci separerà dal suo amore?

la tribolazione forse la spada?

Né morte o vita ci separerà

dall'amore in Cristo Signore.


2)   Chi ci separerà dalla sua pace?

La persecuzione forse il dolore?

Nessun potere ci separerà

da colui che e morto per noi


3)   Chi ci separerà dalla sua gioia?

Chi potrà strapparci il suo perdono?

Nessuno al mondo ci allontanerà

dalla vita in Cristo Signore

94.   BEATI VOI POVERI


Beati voi poveri

perché vostro è il regno di Dio 

95.   CONFITEMINI DOMINO


Confitemini Domino quoniam bonus

confitemini Domino alleluia



98.   BENEDICI IL  SIGNORE 

ANIMA MIA


RIT   Benedici il Signore anima mia

quanto è in me benedica il suo nome

non dimenticherò tutti i suoi benefici

benedici il Signore anima mia 


1)   Lui perdona tutte le tue colpe

e ti salva dalla morte

ti corona di grazia e ti sazia di beni

nella tua giovinezza   RIT


2)   Il Signore agisce con giustizia

con amore verso i poveri

rivelò a Mosè le sue vie 

ad Israele le sue grandi opere   RIT


3)   Il Signore è buono e pietoso

lento all'ira e grande nell'amor

non conserva in eterno il suo sdegno 

e la sua ira / verso i nostri peccati   RIT


4)   Come dista oriente da occidente 

allontana le tue colpe

Perché sa che di polvere siam tutti 

	 	 	   noi plasmati 

come l'erba i nostri giorni   RIT


5)   Benedite il Signore voi angeli

voi tutti suoi ministri

beneditelo voi tutte sue opere e domini

benedicilo tu anima mia

99.   CAMMINERÒ


RIT   Camminerò camminerò

sulla Tua strada Signor

dammi la mano voglio restar

per sempre insieme a Te    RIT


1)   Quando ero solo

	   solo e stanco nel mondo

quando non c'era l'amor

tante persone vidi intorno a me

sentivo cantare così   RIT


Io non capivo ma rimasi a sentire

quando io vidi il Signor

Lui mi chiamava 

	           chiamava anche me

e la mia risposta si alzò   RIT


3)   Or non m'importa 

	              se uno ride di me

lui certamente non sa

che gran tesoro io trovai in quel dì

che dissi al Signore così   RIT

100.   JESUS CHRIST 

BREAD OF LIFE


Jesus Christ Bread of life 

those who come to you 

will not hunger 

Jesus Christ Risen Lord

those who trust in you will not thirst

101.   BLESS THE LORD 


Bless the Lord my soul

and bless God’s holy name

bless the Lord my soul

who leads me into life 



102.   VOI SIETE DI DIO


1)   Tutte le stelle della notte

le nebulose e le comete

il sole su una ragnatela

è tutto vostro e voi siete di Dio


2)   Tutte le rose della vita

il grano i prati i fili d’erba

il mare i fiumi le montagne

è tutto vostro e voi siete di Dio


3)   Tutte le musiche e le danze

i grattacieli le astronavi

i quadri i libri le culture

è tutto vostro e voi siete di Dio


4)   Tutte le volte che perdono

quando sorrido quando piango

quando mi accorgo di chi sono

è tutto vostro e voi siete di Dio

è tutto nostro e noi siamo di Dio

**   Tutte le volte che perdono

quando sorrido quando piango

quando mi accorgo di chi sono

è tutto vostro e voi siete di Dio

è tutto nostro e noi siamo di Dio

104.   CRUCE TUAM 


Crucem tuam 

adoramus Domine

Resurrectionem tuam

laudamus Domine 

laudamus et glorificamus

Resurrectionem tuam

laudamus Domine 

103.   VIENI SANTO SPIRITO


1)   Soffia su di noi col tuo vento leggero

soffia su di noi e cambia il nostro cuore

vieni in mezzo a noi e accendi la speranza 

vieni Santo Spirito


2)   Tu sei nostra forza nelle prove della vita

tu sei nostra gioia se ci afferra la tristezza

tu consoli il cuore  e offri pace vera

vieni Santo Spirito


3)   Tu sei la sapienza nella nostra indecisione

tu sei il consiglio per scegliere la Croce

sei per noi la luce che illumina la strada

vieni Santo Spirito


4)   Apri il nostro cuore alla gioia del perdono

insegnaci ad amare come Cristo sulla Croce

guida la tua Chiesa alla verità

vieni Santo Spirito


5)   Soffia su di noi col tuo vento leggero

insegnaci a vedere la bellezza della vita:

c’è sempre un orizzonte 

	 	 che s’apre alla speranza

vieni Santo Spirito

105.   UBI CARITAS


Ubi caritas et amor

ubi caritas deus ibi est



106.   FRATELLO SOLE 

E SORELLA LUNA 


1)   Dolce è sentire come nel mio cuore

ora umilmente sta nascendo amore

dolce è capire che non son più solo

ma che son parte di una immensa vita

che generosa risplende intorno a me

dono di Lui del suo immenso amore


2)   Ci ha dato il cielo e le chiare stelle

fratello sole e sorella luna

la madre terra con frutti prati e fiori

il fuoco il vento l’aria e l’acqua pura

fonte di vita per le sue creature

dono di Lui del suo immenso amore

dono di Lui del suo immenso amore


3)   Sia laudato nostro Signore

che ha creato l’universo intero

sia laudato nostro Signore

noi tutti siamo sue creature:

dono di Lui del suo immenso amore

beato chi lo serve in umiltà

107.   ECCOMI


RIT   Eccomi eccomi 

Signore io vengo 

eccomi eccomi 

sia compia in me la tua volontà


1)   Nel mio Signore ho sperato

e su di me s’è chinato

ha dato ascolto al mio grido

m’ha liberato dalla morte   RIT


2)   I miei piedi ha reso saldi

sicuri ha reso i miei passi

ha messo sulla mia bocca

un nuovo canto di lode   RIT


3)   Il sacrificio non gradisci

ma m’hai aperto l’orecchio

non hai voluto olocausti

allora ho detto io vengo   RIT


4)   Sul tuo libro di me è scritto

si compia il tuo volere

questo mio Dio desidero

la tua legge è nel mio cuore   RIT


5)   La tua giustizia ho proclamato

non tengo chiuse le labbra

non rifiutarmi Signore

la tua misericordia RIT

108. MI ARRENDO AL TUO AMORE


1)   Sotto la tua croce apro le mie braccia

accolgo il tuo perdono la tua misericordia

adoro nel silenzio il tuo splendore

il volto tuo che libera il mio cuore


RIT   Mi arrendo al tuo amore Signore Gesù

non posso restare lontano da te

mi arrendo al tuo amore Signore Gesù

alla tua presenza per sempre resterò


2)   Ai piedi della croce visiti il mio cuore

mi doni la tua pace consoli la mia vita

contemplo la Maestà della tua gloria

il sangue tuo che sana le ferite   RIT (2V)



110.   IL DISEGNO


1)   Nel mare del silenzio 

una voce s'alzò

da una notte senza confini 

una luce brillò

dove non c’era niente quel giorno


RIT   Avevi scritto già 

il mio nome lassù nel cielo

avevi scritto già 

la mia vita insieme a Te

avevi scritto già di me


2)   E quando la Tua mente

fece splendere le stelle

e quando le Tue mani 

modellarono la terra

dove non c’era niente quel giorno   RIT


3)   E quando hai calcolato

la profondità del cielo

e quando hai colorato

 ogni fiore della terra

dove non c'era niente quel giorno   RIT


4)   E quando hai disegnato 

le nubi e le montagne

e quando hai disegnato 

il cammino di ogni uomo

l'avevi fatto anche per me


**  Se ieri non sapevo

oggi ho incontrato Te

e la mia libertà 

è il Tuo disegno su di me

non cercherò più niente perché    

Tu mi salverai.

109.   ECCOMI QUI


RIT   Eccomi qui di nuovo a te Signore

eccomi qui accetta la mia vita

non dire no a chi si affida a te

mi accoglierai per sempre nel tuo amore


1)   Quando hai scelto di vivere quaggiù

quando hai voluto che fossimo figli tuoi

ti sei donato ad una come noi 

e hai camminato 

sulle strade dell’uomo   RIT


2)   Prima che il Padre ti richiamasse a Sé

prima del buio che il tuo grido spezzerà

tu hai promesso di non lasciarci più 

di accompagnarci 

sulle strade del mondo   RIT


3)   Ora ti prego conducimi con te

nella fatica di servir la verità

sarò vicino a chi t’invocherà

e mi guiderai 

sulle strade dell’uomo   RIT

111.   PER CRUCEM 


Per crucem 

et passionem tuam 

libera nos Domine 

libera nos Domine 

libera nos Domine Domine

Per crucem et passionem tuam

libera nos Domine

libera nos Domine 

libera nos Domine Domine

Per sanctam resurrectionem tuam

libera nos Domine

libera nos Domine  

libera nos Domine Domine



112.   IL MATTINO


RIT   Il Signore è il Dio con noi

nostro rifugio nell’angoscia della notte

ci soccorrerà prima del mattino

in Gesù il Cristo alleluia (2v.)


1)   Dio è per noi rifugio e forza

aiuto sempre vicino nelle angosce

perciò non temiamo se trema la terra

se crollano i monti nel fondo del mare

Fremano si gonfino le sue acque

tremino i monti per i suoi flutti

*  Venite vedete le opere del Signore 

i portenti che ha fatto sulla terra

Venite (venite) vedete (vedete) 

cantate cantate a lui   RIT


2)   Un fiume e i suoi ruscelli 

rallegrano la città di Dio

Dio sta in essa non potrà vacillare

la soccorrerà prima del mattino

Fremettero le genti si scossero i regni

egli tuonò si sgretolò la terra

*  Venite vedete le opere del Signore 

i portenti che ha fatto sulla terra

Venite (venite) vedete (vedete) 

cantate cantate a lui   RIT


Egli farà cessare tutte le guerre

egli spezzerà archi e lance

con il fuoco brucerà tutti gli scudi

ci sarà la pace ai confini della terra.

Fermatevi e sappiate che solo lui è Dio

eccelso fra le genti eccelso sulla terra

*  Venite vedete le opere del Signore 

i portenti che ha fatto sulla terra

Venite (venite) vedete (vedete) 

cantate cantate a lui   RIT


113.   VIENI TRA NOI 

SIGNORE


1)   Vieni tra noi Signore

tu che guarisci gli uomini

tu che consoli gli umili

tu che asciughi le lacrime


2)   Vieni tra noi Signore

tu che parli alle genti

tu che guidi e proteggi

che dai forza ai deboli


3)   Vieni tra noi Signore

tu che ci dai la gioia

tu che tutti consoli

tu che asciughi le lacrime


4)   Vieni tra noi Signore

tu che vedi e perdoni

tu che capisci ogni dolore

tu che sai dare l'amore

114.   JESUS CHRIST 

YOU ARE MY LIFE 


RIT   Jesus Christ you are my life 
alleluia alleluia (2v)


1)   Tu se via sei verità 

Tu sei la nostra vita 
camminando insieme a Te  
vivremo in Te per sempre   RIT   


2)   Ci raccogli nell’unità

riuniti nell’amore

nella gioia dinnanzi a Te 
cantando la tua gloria   RIT   


3)   Nella gioia camminerem

portando il Tuo Vangelo 
testimoni di carità 
figli di Dio nel mondo   RIT  



115.   IO SONO IL PANE DI VITA


1)   Io sono il Pane di vita per il mondo 

chi ne mangia in eterno vivrà

chi mangia la mia carne e il mio sangue berrà 

in lui sempre sarà la mia vita.


2)   Dacci Signore questo Pane

chi ne mangia non proverà più fame

né sete chi crede che il Padre ti ha mandato

su te ha posto il suo sigillo


3)   Se vengo a te non mi respingi

così chiede Colui che ti ha mandato

non perdi nessuno lo nutri col tuo corpo

pane disceso dal cielo


4)   Hai fatto la sua volontà

viene a te chi è attirato a te dal Padre

e si nutre del Corpo e Sangue tuo donato

dimora in te tu in lui


5)   Chi crede e mangia la tua Carne

se che le tue parole sono spirito 

e vita da altri Signore non andremo

nostra speranza sei tu

116.   VOCAZIONE


1)   Era un giorno come tanti altri 

e quel giorno lui passò

Era un uomo come tanti altri 

e passando mi chiamò

come lo sapesse 

che il mio nome 

era proprio quello

come mai vedesse 

proprio me nella sua vita

non lo so

era un giorno come tanti altri 

e quel giorno mi chiamò


RIT   Tu Dio 

che conosci il nome mio

fa che 

ascoltando la tua voce

io ricordi 

dove porta la mia strada

nella vita 

all’incontro con te.


2)   Era l’alba triste e senza vita 

e qualcuno mi chiamò

era un uomo come tanti altri 

ma la voce quella no

Quante volte 

un uomo con il nome giusto 

mi ha chiamato

una volta sola 

l’ho sentito pronunciare

 con amore

Era un uomo come nessun altro 

e quel giorno mi chiamò

117.   RESPICE IN ME


Respice in me  et miserere mei 

quoniam unicum et pauper sum ego

119.   REGINA COELI


Regina coeli laetare alleluia

Regina coeli laetare alleluia

118.  TU SEI 

SORGENTE VIVA


Tu sei sorgente viva 

Tu sei fuoco 

sei carità

vieni Spirito Santo 

vieni Spirito Santo 



120.   PREGHIERA SEMPLICE


1)   Dov’è l’odio fa’ ch’io porti amore

dov’è offesa che porti il perdono

dov’è la discordia fa’ ch’io porti unione

dov’è dubbio fa’ Signor ch’io porti te


2)   E la verità dov’è l’errore

la speranza per chi è disperato

dov’è la tristezza fa’ ch’io porti gioia

dov’è buio la tua luce porterò


3)   O Maestro fa’ che io non cerchi 

d’essere amato ma di amare

solo con la morte si vivrà  in eterno

o Signor fammi strumento del tuo Amor


*   Dov’è l’odio fa’ ch’io porti amore

dov’è offesa che porti il perdono

dov’è la discordia fa’ ch’io porti unione

dov’è dubbio fa’ Signor ch’io porti te

121.   TU SEI LA MIA VITA


1)   Tu sei la mia vita altro io non ho

Tu sei la mia strada la mia verità

Nella tua parola io camminerò

finché avrò respiro

fino a quando tu vorrai.

non avrò paura sai se tu sei con me

io ti prego resta con me.


2)   Credo in te Signore nato da Maria

Figlio eterno e santo uomo come noi

morto per amore vivo in mezzo a noi

una cosa sola con il Padre e con i tuoi 
fino a quando io lo so tu ritornerai

per aprirci il regno di Dio


3)   Tu sei la mia forza altro io non ho

tu sei la mia pace la mia libertà

niente nella vita ci separerà

so che la tua mano forte non i lascerà

so che da ogni male tu mi libererai

e nel tuo perdono vivrò


4)   Padre della vita noi crediamo in Te

Figlio salvatore noi speriamo in Te

Spirito d’amore vieni in mezzo a noi

Tu da mille strade ci raduni in unità

e per mille strade poi dove Tu vorrai

noi saremo il seme di Dio122.   SPIRITUS  IESU CHRISTI


Spiritus Iesu Christi 

Spiritus caritatis

	 	 confirmet cor tuum 

	 	 confirmet cor tuum 

124.   IN DIEBUS NOSTRIS


Da pacem Domine 

da pacem o Christe 

	 	    in diebus nostris

125.   BLEIBET HIER


Bleibet hier machet mit mir

water und betet waren und betet

123.   JUBILATE COELI 


Jubilate coeli jubilate mundi

Christus Jesus surrexit vere


Jubilate coeli  jubilate mundi 

Jesus Christus surrexit vere



126.   SE M’ACCOGLI


1)   Tra le mani non ho niente

spero che mi accoglierai

chiedo solo di restare accanto a Te.

Sono ricco solamente 

dell'amore che mi dai

è per quelli 

che non l'hanno avuto mai


RIT   Se m'accogli mio Signore

altro non Ti chiederò

e per sempre la Tua strada

la mia strada resterà

nella gioia e nel dolore

fino a quando Tu vorrai

con la mano nella Tua camminerò


2)   Io ti prego con il cuore

so che tu mi ascolterai

rendi forte la mia fede più che mai

tieni accesa la mia luce

fino al giorno che tu sai

con i miei fratelli 

incontro a Te verrò   RIT

127.   SERVO PER AMORE


1)   Una notte di sudore

sulla barca in mezzo al mare

e mentre il cielo s'imbianca già

tu guardi le tue reti vuote

ma la voce che ti chiama

un altro mare ti mostrerà

e sulle rive di ogni cuore

le tue reti getterai


RIT   Offri la vita tua come Maria 

ai piedi della croce

e sarai servo di ogni uomo

servo per amore

sacerdote dell’umanità


2)   Avanzavi nel silenzio

fra le lacrime e speravi

che il seme sparso davanti a te

cadesse sulla buona terra

ora il cuore tuo è in festa

perché il grano biondeggia ormai

è maturato sotto il sole

puoi riporlo nei granai   RIT

128.   SIGNORE FA’ DI ME UNO STRUMENTO


RIT   Signore fa di me uno strumento

della tua pace del tuo amore

Signore fa di me uno strumento 

della tua pace del tuo amore


1)   Dove c’è l’odio ch’io porti l’amore

dove l’offesa ch’io porti il perdono   RIT


2)   Dov’è tristezza ch’io porti la gioia dov’è l’errore ch’io porti la verità   RIT


3)   Dov’è discordia ch’io porti l’unione dove c’è dubbio ch’io porti la fede   RIT


4)   Dove c’è angoscia ch’io porti speranza dove c’è buio ch’io porti la luce   RIT



129.   E SONO SOLO UN UOMO


1)   Io lo so Signore che vengo da lontano

prima nel pensiero e poi nella tua mano

io mi rendo conto che Tu sei la mia vita

e non mi sembra vero di pregarti così

   *  Padre d'ogni uomo - e non T'ho visto mai

Spirito di vita - e nacqui da una donna

Figlio mio fratello - e sono solo un uomo

eppure io capisco che Tu sei Verità


**  E imparerò a guardare tutto il mondo

con gli occhi trasparenti di un bambino

e insegnerò a chiamarti Padre Nostro

ad ogni figlio che diventa uomo  (2v da **)


2)   Io lo so Signore che Tu mi sei vicino

Luce alla mia mente guida al mio cammino

mano che sorregge sguardo che perdona

e non mi sembra vero che Tu esista così

   *  Dove nasce amore Tu sei la Sorgente

dove c'è una croce Tu sei la Speranza

dove il tempo ha fine Tu sei Vita eterna

e so che posso sempre contare su di Te


** E accoglierò la vita come un dono

e avrò il coraggio di morire anch'io

e incontro a Te verrò col mio fratello

che non si sente amato da nessuno (2v da **)

130.   PIETRO VAI


Signore

ho pescato tutto il giorno

le reti son rimaste sempre vuote

s'è fatto tardi a casa ora ritorno

Signore son deluso e me ne vado

La vita con me 

è sempre stata dura

e niente mai mi dà soddisfazione

la strada in cui mi guidi è insicura

son stanco e ora non aspetto più


     *  Pietro vai

fidati di me

getta ancora in acqua le tue reti

prendi ancora il largo 

sulla mia parola

con la mia potenza io ti farò

pescatore di uomini


2)   Maestro 

dimmi cosa devo fare

insegnami Signore dove andare

Gesù dammi la forza di partire

la forza di lasciare le mie cose

Questa famiglia che mi son creato

le barche che a fatica ho conquistato

la casa la mia terra la mia gente

Signore dammi Tu una fede forte


     *  Pietro vai 

fidati di me

la mia Chiesa su di te io fonderò

manderò lo Spirito 

ti darà coraggio

donerà la forza dell'amore

per il Regno di Dio



131.   CI ACCOGLI 

ALLA TUA MENSA


RIT  Signore ci accogli alla tua mensa

e ci doni il tuo corpo

Tu sei il pane vivo che ci nutre in eterno


1)   Gesù tu sei il pane di vita

chi mangia del tuo corpo vivrà

ci doni la tua forza

ci doni salvezza rimani con noi   RIT


2)   Gesù  che ti offri con gioia

a chi ha fame e sete di te

riempi il nostro cuore 

perché in te crediamo rimani con noi


3)   Gesù tu sei fonte di grazia

sei luce che riflette bontà

se tu ci sei vicino paura non avremo

rimani con noi   RIT

**  Tu sei il pane vivo che ci nutre in eterno

133.   I CIELI NARRANO


RIT   I cieli narrano la gloria di Dio / e il firmamento annuncia l’opera sua 
alleluia alleluia alleluia alleluia


1)   Il giorno al giorno ne affida il messaggio /  la notte alla notte ne trasmette notizia 
non è linguaggio, non sono parole / di cui non si oda il suono   RIT


2)   La pose una tenda per il sole che sorge / è come uno sposo dalla stanza nuziale 
esulta come un prode che corre / con gioia la sua strada   RIT


3)   Lui sorge dall’ultimo estremo del cielo / e la sua corsa l’altro estremo raggiunge 
nessuna delle creature potrà / mai sottrarsi al suo calore

132.   ASCOLTA E VIVRAI


RIT   Ascolta e vivrai

Ascolta e vivrai

Ascolta e vivrai


1)   Il Signore ha qualcosa da dire

il Signore ti vuole parlare

Nel silenzio disponi il tuo cuore

se il tuo Dio vorrai ascoltare   RIT


2)   Il Signore ti chiede di amare

con la mente le forze ed il cuore

A lui solo dovrai obbedire

se la vita vorrai ottenere  RIT


3)   Il Signore ti viene a cercare

il Signore ti offre il suo amore

Il suo dono non puoi rifiutare

se con gioia vorrai camminare   RIT


4)   Il Signore ti vuole incontrare

nel tuo cuore egli vuol rimanere

Al suo invito non puoi rinunciare

se con Dio vorrai dimorare   RIT




134.   BENEDIRÒ IL SIGNORE


1)   Benedirò il Signore in ogni tempo

sulla mia bocca la sua lode sempre avrò

nel mio canto do gloria al Signore

si rallegra il mio cuore in umiltà


RIT   Ti benedirò Signore in ogni tempo 

canterò per te senza fine

se sarai con me più nulla temerò

e avrò nel cuore la gioia


2)   Benedirò il Signore in ogni tempo

il nome suo in eternò canterò

io l’ho cercato e lui mi ha risposto

dall’angoscia lui mi libererà   RIT   


3)   Benedirò il Signore in ogni tempo

guardando a lui il mio volto splenderà

io lo so com’è buono il Signore

nella vita vicino mi sarà   RIT  

135.   LA VERA GIOIA


1)   La vera gioia nasce dalla pace 
la vera gioia non consuma il cuore 
è come fuoco con il suo calore 
e dona vita quando il cuore muore 
la vera gioia costruisce il mondo 
e porta luce nell’oscurità


2)   La vera gioia nasce dalla luce 
che splende viva in un cuore puro 
la verità sostiene la sua fiamma 
perciò non teme ombra né menzogna 
la vera gioia libera il tuo cuore 
ti rende canto nella libertà


3)   La vera gioia vola sopra il mondo 
ed il peccato non potrà fermarla 
le sue ali splendono di grazia 
dono di Cristo e della sua salvezza 
e tutti unisce come in un abbraccio 
e tutti ama nella carità

137.   SIGNORE D’OGNI BELLEZZA


RIT   Alleluia alleluia

Signore d’ogni bellezza

sia lode e gloria a te


Sei bellezza eterna

sei splendore immenso

Signore mostra il tuo volto

gioiremo in Te   RIT


Verità d’ogni cosa

Verbo eterno del Padre

Per il tuo Vangelo di grazia

noi vivremo in te   RIT

136.   LODATE DIO 


1)   Lodate Dio 

schiere beate del cielo 
lodate Dio genti di tutta la terra 
cantate a lui che l’universo creò 
somma sapienza e splendore


2)   Lodate Dio 

Padre che dona ogni bene 
lodate Dio ricco di grazia e perdono 
cantate a lui che tanto gli uomini amò 
da dare l’unico Figlio


3)   Lodate Dio 

uno e trino Signore 
lodate Dio meta e premio dei buoni 
cantate a lui sorgente d’ogni bontà 
per tutti i secoli amen



138.   LODATE IL SIGNORE


RIT   Lodate il Signore dai cieli 
nell’alto dei cieli lodatelo 
lodatelo voi suoi angeli 
lodatelo voi sue schiere


1)   Lodatelo sole e luna 
lodatelo fulgide stelle 
Lodatelo cieli dei cieli 
voi acque al di sopra dei cieli


2)   Lodate il Signore creature 
voi mostri marini ed abissi  
il fuoco la neve la nebbia 
il vento che a lui obbedisce


3)   Voi monti e voi tutte colline 
voi alberi e tutti voi cedri 
voi fiere e tutte le bestie 
voi rettili e uccelli alati


4)   I re della terra e i popoli 
i giudici e i governanti 
i giovani e le fanciulle 
i vecchi insieme ai bambini


5)   Perché il suo nome è sublime  
la gloria sua splende sul mondo 
è lode per i suoi fedeli 
il popolo che egli ama

139.   GIOVANE DONNA


1)   Giovane Donna attesa dall’umanità

un desiderio d’amore e pura libertà

il Dio lontano è qui vicino a Te

voce e silenzio annuncio di novità


RIT   Ave Maria Ave Maria.


2) Dio t’ha prescelta 

	     qual Madre piena di bellezza

ed il suo amore ti avvolgerà con la sua ombra

grembo per Dio venuto sulla terra

Tu sarai Madre di un Uomo nuovo    RIT   


3) Ecco l’ancella che vive della sua Parola

libero il cuore perché l’Amore trovi casa

ora l’attesa è densa di preghiera

e l’Uomo nuovo è qui in mezzo a noi   RIT

141.   VIENI 

SPIRITO 

CREATORE

Vieni Spirito creatore

vieni vieni vieni

Spirito creatore vieni vieni

140.    DOVE TU ANDRAI 


RIT   Dove tu andrai anch’io andrò

dove ti fermerai io mi fermerò

il tuo popolo sarà il popolo mio 

il tuo Dio è già anche il mio 


1)   Questo è ciò che è buono

vivere insieme

olio di letizia è la fraternità

Scende l’amicizia 

dagli occhi fino al cuore

come una rugiada che offre libertà   RIT


2)   E la tua presenza 

dentro la mia vita

è benedizione e felicità

sei segno dell’amore 

che Dio ha per me

segno e trasparenza della Carità   RIT



142.   VIVERE LA VITA


1)   Vivere la vita con le gioie

e coi dolori di ogni giorno

è quello che Dio vuole da te

vivere la vita e inabissarti

nell’amore è il tuo destino

è quello che Dio vuole da te

*   Fare insieme agli altri 

la tua strada verso Lui

correre con i fratelli tuoi

scoprirai allora

il cielo dentro di te

una scia di luce lascerai.


2)   Vivere la vita è l’avventura

più stupenda dell’amore

è quello che Dio vuole da te

vivere la vita e generare

ogni momento il Paradiso

è quello che Dio vuole da te

**   Vivere perché

ritorni al mondo l’unità

perché Dio sta nei fratelli tuoi

scoprirai allora

il cielo dentro di te

una scia di luce lascerai

      **   Vivere perché

ritorni al mondo l’unità

perché Dio sta nei fratelli tuoi

scoprirai allora il cielo dentro di te

una scia di luce lascerai

una scia di luce lascerai

143.   LE TENDE


1)   Signore come è bello non andiamo via 
faremo delle tende e dormiremo qua 
non scendiamo a valle dove l’altra gente 
non vuole capire quello che tu sei


RIT   Ma il vostro posto è là, là in mezzo a loro 

l’amore che vi ho dato portatelo nel mondo

Io sono venuto a salvarvi dalla morte 

mio Padre mi ha mandato e io mando voi


2)   Il tempo si è fermato è bello stare insieme  
perché pensare agli altri che non ti han conosciuto  
possiamo mascherare la sete dell’amore  
facendo del bene solo se ne abbiamo voglia   RIT


3)   Scendete nella valle vivrete nell’amore  
da questo capiranno che siete miei fratelli 
parlategli di me arriveranno al Padre 
se li saprete amare la strada troveranno   RIT


**  Ma il nostro posto è là, là in mezzo a loro 
L’amore che ci hai dato portiamolo nel mondo 
Tu sei venuto a salvarci dalla morte  
tuo Padre ti ha mandato e tu mandi noi

144.   MISTERO DELLA CENA


1)   Mistero della cena è il Corpo di Gesù

mistero della Croce è il Sangue di Gesù

e questo pane e vino è Cristo in mezzo ai suoi

Gesù risorto e vivo 

sarà sempre con noi


2)   Mistero della Chiesa 

è il Corpo di Gesù

mistero della pace è il Sangue di Gesù.

il pane che mangiamo fratelli ci farà

intorno a questo altare 

l’amore crescerà



   145.   ESCI DALLA TUA TERRA


RIT   Esci dalla tua terra e va’

dove ti mostrerò  

Esci dalla tua terra e va’ dove ti mostrerò  


1)   Abramo non partire non andare

non lasciare la tua terra 

cosa speri di trovar? 

La strada è sempre quella ma 

la gente è differente 

ti è nemica dove speri d’arrivar? 

Quello che lasci tu lo conosci 

il tuo Signore cosa ti dà? 

Un popolo la terra e la promessa 

parola di Jahvè   RIT


2)   La rete sulla spiaggia abbandonata 

l'han lasciata i pescatori 

son partiti con Gesù 

la folla che osannava se n’è andata

ma il silenzio una domanda

sembra ai dodici portar

quello che lasci tu lo conosci

il tuo Signore cosa ti dà?

Il centuplo quaggiù e l’eternità

parola di Gesù   RIT


3)   Partire non è tutto certamente 

c’è chi parte e non dà niente 

cerca solo libertà

partire con la fede nel Signore

con l'amore aperto a tutti

può cambiar l’umanità

quello che lasci tu lo conosci

quello che porti vale di più

andate e  predicate il mio Vangelo

parola di Gesù    RIT

146.   RESTA 

ACCANTO A ME


RIT   Ora vado sulla mia strada 

con l'amore tuo che mi guida 

o Signore ovunque io vada 

resta accanto a me

*   Io ti prego stammi vicino 

ogni passo del mio cammino 

ogni notte ogni mattino 

resta accanto a me   RIT


1)   Il tuo sguardo puro 

sia luce per me 

e la tua parola sia voce per me

che io trovi il senso 

del mio andare

solo in Te

nel tuo fedele amare 

il mio perché   RIT


2)   Fa’ che chi mi guarda 

non veda che Te

fa' che chi mi ascolta 

non senta che Te

e chi pensa a me 

fa' che nel cuore pensi a Te 

e trovi quell’amore 

che hai dato a me   RIT



148.   IL REGNO DI DIO 


RIT   Il regno di Dio 

è qui in mezzo a noi

il regno di Dio viene in umiltà

Beato chi l’accoglie in semplicità


1)   A cosa è simile 

il regno del Signore?

È simile a un granello di senapa

un uomo lo ha seminato nel suo campo

e ora ha prodotto i suoi frutti


2)   A cosa è simile 

il regno del Signore?

È simile a un poco di lievito

è stato nascosto in tre staia di farina

perché tutta la pasta fermenti


3)   Il regno dei cieli 

è dei poveri e dei miti

per quelli che han saputo accoglierlo

è fatto per chi è testimone dell’amore

ed è perseguitato dagli uomini.

147.   MIA FORZA E MIO CANTO


RIT   Mia forza e mio canto è il Signore

Egli mi ha salvato e Lo voglio lodare

Mia forza e mio canto è il Signore 

è il mio Dio gloria


1)   Il Signore abbatte cavalli e cavalieri

la Sua destra annienta il nemico

voglio cantare in onore del Signore

perché ha trionfato   RIT 


2)   Chi è come Te tra gli dei Signore

chi è come Te maestoso in santità

tremendo nelle imprese operatore di prodigi

chi è come Te Signore   RIT


3)   Guidasti il popolo che hai riscattato

lo conducesti alla tua santa dimora

lo fai entrare e lo pianti sul monte

della Tua eredità   RIT


4)   Cantate al Signore che Israele ha salvato

hanno camminato 

	         sull’asciutto in mezzo al mare

con timpani e cori di danze formate

per sempre il Signore regna   RIT (2v)

149.   ALZERÒ IL CALICE 

DELLA SALVEZZA


RIT   Alzerò il calice della salvezza 

e invocherò il Nome del Signore

e invocherò il Nome del Signore


1)   Che cosa renderò al Signore / per quanto mi ha dato? 

Alzerò il calice della salvezza / e invocherò il Nome del Signore   RIT


2)   Io sono tuo servo Signore / hai spezzato le mie catene 

A Te offrirò sacrifici di lode / e invocherò il Nome del Signore   RIT


3)   Adempirò i miei voti al Signore / davanti al suo popolo

entrerò nella sua casa  / e invocherò il Nome del Signore   RIT



150.   IL TUO POPOLO 

IN CAMMINO 


RIT   Il tuo popolo in cammino 

cerca in te la guida 
sulla strada verso il regno  
sei sostegno col tuo corpo 
resta sempre con noi o Signore


1)   È il tuo pane Gesù che ci dà forza  
e rende più sicuro il nostro passo 
se il vigore nel cammino si svilisce 
la tua mano dona lieta la speranza   RIT


2)   È il tuo vino Gesù che ci disseta   
e sveglia in noi l’ardore di seguirti 
se la gioia cede il passo alla stanchezza 
la tua voce fa rinascere freschezza   RIT


3)   È il tuo corpo Gesù che ci fa Chiesa  
fratelli sulle strade della vita 
se il rancore toglie luce all’amicizia  
dal tuo cuore nasce giovane il perdono   RIT


4)   È il tuo sangue Gesù il segno eterno  
dell’unico linguaggio dell’amore 
se il donarsi come te richiede fede 
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza   RIT


5)   È il tuo dono Gesù la vera fonte  
del gesto coraggioso di chi annuncia 
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo 
il tuo fuoco le rivela la missione

151.   SEI TU 

SIGNORE  IL PANE


1)   Sei tu Signore il pane

tu cibo sei per noi

Risorto a vita nuova

sei vivo in mezzo a noi


2)   Nell’ultima sua cena 

Gesù si dona ai suoi

prendete pane e vino 

la vita mia per voi


3)   Mangiate questo pane

chi crede in me vivrà

chi beve il vino nuovo 

con me risorgerà


4)   È Cristo il pane vero

diviso qui fra noi

formiamo un solo corpo 

e Dio sarà con noi


5)   Se porti la sua croce 

in lui tu regnerai

se muori unito a Cristo

con lui rinascerai


6)   Verranno i cieli nuovi 

la terra fiorirà

vivremo da fratelli

la chiesa è carità



154.   SONO QUI A LODARTI 


1)  Luce del mondo nel buio del cuore 
vieni ed illuminami 
Tu mia sola speranza di vita 
resta per sempre con me 

RIT   Sono qui a lodarti qui per adorarti 
qui per dirti che Tu sei il mio Dio 
e solo Tu sei santo sei meraviglioso 
degno e glorioso sei per me 

2)   Re della storia e Re nella gloria 
sei sceso in terra fra noi 
con umiltà il Tuo trono hai lasciato per dimostrarci il Tuo amor   RIT*  

Non so quanto è costato a Te morire in croce lì per me

152.   PANE DEL CIELO 


RIT Pane del cielo sei tu Gesù

via d’amore tu ci fai come te


1)   No non è rimasta fredda la terra

tu sei rimasto con noi per nutrirci di te

Pane di vita ed infiammare 

col tuo amore tutta l’umanità   RIT


2)   Si il cielo è qui su questa terra 

tu sei rimasto con noi ma ci porti con te 

nella tua casa dove vivremo

insieme a te tutta l’eternità   RIT


3)   No la morte non può farci paura

tu sei rimasto con noi e chi vive di te 

vive per sempre sei Dio con noi	 

sei Dio per noi Dio in mezzo a noi   RIT

153.   SALVE REGINA


Salve Regina Madre di misericordia

vita dolcezza e speranza nostra 

salve

salve Regina salve Regina 

Madre di misericordia

vita dolcezza e speranza nostra 

salve

salve Regina


A te ricorriamo esuli figli di Eva

a te sospiriamo piangenti

in questa valle di lacrime 

Avvocata nostra

volgi a noi gli occhi tuoi

mostraci dopo quest’esilio

il frutto del tuo seno Gesù


Salve Regina Madre di misericordia

o clemente o pia 

o dolce Vergine Maria

Salve Regina salve Regina

salve salve

155.   SE UNO  È IN CRISTO


Se uno è in Cristo  è una creatura nuova 

le cose di prima sono passate

ne sono nate di nuove 

alleluia alleluia alleluia



    158.   DAVANTI A QUESTO AMORE


Hai disteso le tue braccia 

anche per me Gesù

dal tuo cuore come fonte

hai versato pace in me  / cerco ancora il mio peccato ma non c’è

Tu da sempre vinci il mondo / dal tuo trono di dolore

**  Dio mia grazia mia speranza  / ricco e grande Redentore

Tu re umile e potente / risorto per amore risorgi per la vita

** Vero Agnello senza macchia / mite e forte salvatore sei

Tu re povero e glorioso risorgi con potenza

di fronte a questo amore la morte fuggirà

156.   ALLELUIA LODATE IL SIGNORE


RIT   Alleluia alleluia lodate il Signore

Alleluia alleluia lodate il Signore


1)   Lodate il Signore nel suo tempio santo

lodatelo nell’alto firmamento 

lodatelo nei grandi prodigi del suo amore 

lodatene l’eccelsa sua maestà   RIT   


2)   Lodatelo col suono gioioso delle trombe

lodatelo sull’arpa e sulla cetra

lodatelo col suono dei timpani e dei sistri

lodatelo coi flauti e sulle corde   RIT   


3)   Lodatelo col suono dei cimbali sonori

lodatelo con cimbali squillanti

lodate il signore voi tutte creature

lodate e cantate al Signore   RIT   


4)   Lodatelo voi tutti suoi angeli dei cieli

lodatelo voi tutte sue schiere

lodatelo voi cieli voi astri e voi stelle 

lodate il Signore onnipotente   RIT   


5)   Voi tutti governanti e genti della terra

lodate il nome santo del Signore

perché solo la sua gloria risplende sulla terra

lodate e benedite il Signore   RIT  

157.   SONO GRAZIE 


1)   Perché Tu mi hai amato

come Tu sai amar

perché ho perso lo sguardo

nella Tua immensità

se Tu mi chiedessi chi sono

non direi il nome mio

direi sono grazie

per tutto e per sempre

grazie a Te grazie a Te


2)   Quando arriverò da Te 

alla tua porta

io mi perderò in Te 

mi perderò in Te

quando mi  chiederai chi sono

non dirò il nome mio

dirò sono grazie

per tutto e per sempre,

grazie a Te grazie a Te



159.   E ALLORA PARLERÒ DI TE 


1)   Il racconto dell’uomo / ha soltanto un inizio

nel mistero della tua Parola 

che ha creato la terra e la storia di sempre

io lo conosco questo tuo pensare 

ad ogni più piccolo figlio

come a un eterno progetto

che con pazienza si compie

lungo la strada del mondo


RIT    E allora parlerò di te 

Signore della mia allegria 

di quando ci hai chiamato amici

chiedendo di annunciarti al mondo

E allora parlerò di te dell’unica speranza sai

che ho avuto in ogni istante 

e ancora mi caco   gli per lasciarmi amare

e allora parlerò di te / Signore della mia allegria


2)   Il cammino dell’uomo /troppo spesso si perde

nel rimpianto di gesti e silenzi

nel volere assoluto che nega la vita

io la conosco l’inattesa gioia

saperti di nuovo vicino

mentre raccogli i miei passi 

e nel perdono infinito

spezzi ogni vincolo antico   RIT


3)   Il futuro dell’uomo / appartiene all’eterno:

nella casa della vita nuova c’è già posto 

per ogni fratello che nasce

io ti conosco nell’immenso dono 

del pane spezzato per tutti 

quando nessuno comprese 

che presto saresti tornato 

per stare ogni giorno con noi   RIT

160.   ECCO 

QUEL CHE ABBIAMO


RIT   Ecco quel che abbiamo 

nulla ci appartiene ormai 

ecco i frutti della terra 

che tu moltiplicherai

Ecco queste mani 

puoi usarle se lo vuoi

per dividere nel mondo 

il pane che tu hai dato a noi


1)   Solo una goccia 

hai messo fra le mani mie

solo una goccia 

che tu ora chiedi a me

una goccia che in mano a te 

una pioggia diventerà 

e la terra feconderà   RIT


2)   Le nostre gocce 

pioggia fra le mani tue

saranno linfa 

di una nuova civiltà

e la terra preparerà 

la festa del pane 

che ogni uomo condividerà   

	 	 	 RIT


**   Sulle strade il vento 

da lontano porterà 

il profumo del frumento 

che tutti avvolgerà

e sarà l’amore 

che il raccolto spartirà

e il miracolo del pane 

in terra si ripeterà



161.   È GIUNTA L’ORA


1)   È giunta l’ora Padre per me 
ai miei amici ho detto che 
questa è la vita conoscere te 
e il Figlio tuo Cristo Gesù


2)   Erano tuoi li hai dati a me 
ed ora sanno che torno a te 
hanno creduto conservali tu 
nel tuo amore nell’unità


3)   Tu mi hai mandato ai figli tuoi 
la tua parola è verità 
E il loro cuore sia pieno di gioia 
la gioia vera viene da te


4)   Io sono in loro e tu in me 
che sian perfetti nell’unità 
e il mondo creda 

	  che tu mi hai mandato 
li hai amati come ami me

163.   TU SEI 


1)   Tu sei la prima stella del mattino

Tu sei la nostra grande nostalgia

Tu sei il cielo chiaro dopo la paura

dopo la paura d’esserci perduti

e tornerà la vita in questo mare (x2)


RIT   Soffierà soffierà 

il vento forte della vita,

soffierà sulle vele e le gonfierà di Te

Soffierà soffierà 

il vento forte della vita,

soffierà sulle vele e le gonfierà di Te


Tu sei l’unico volto della pace

Tu sei speranza nelle nostre mani

Tu sei il vento nuovo sulle nostre ali

sulle nostre ali soffierà la vita

e gonfierà le vele per questo mare  (x2) 

	 	 	 	      RIT

162.   LUCE DI VERITÀ


RIT   Luce di verità fiamma di carità, 
vincolo di unità Spirito Santo Amore 
dona la libertà dona la santità 
fa’ dell’umanità il tuo canto di lode


1)   Tu nella brezza parli al nostro cuore 
ascolteremo Dio la tua parola 
ci chiami a condividere il tuo amore 
ascolteremo Dio la tua parola   RIT   


2)   Ci poni come luce sopra un monte 
in noi l’umanità vedrà il tuo volto 
ti testimonieremo tra le genti 
in noi l’umanità vedrà il tuo volto   RIT   


3)   Cammini accanto a noi lungo la strada

si realizzi in noi la tua missione 
attingeremo forza dal tuo cuore 
si realizzi in noi la tua missione   RIT

164.   DOLCE È LA SERA


1)   Dolce è la sera se mi stai vicino

come il mattino quando Ti incontrai

Io Ti ringrazio  per avermi amato

nel lungo giorno che ho vissuto ormai

** E canterò fino a quando Signore

nella tua casa tornerò con Te

Voglio cantare tutta la mia gioia

per questo giorno vissuto insieme a Te


2)   Nulla rimpiango molto Ti ringrazio

per tutto quello  che ho potuto dare

nulla mi manca quando in Te confido

povero è solo chi non sa più amare

** E canterò fino a quando Signore

nella tua casa tornerò con Te

voglio cantare tutta la mia gioia

per chi nel mondo domani nascerà



166.   QUANDO BUSSERÒ


1)   Quando busserò 

alla tua porta 

avrò fatto tanta strada

avrò piedi stanchi e nudi 

avrò mani bianche e pure

Avrò fatto tanta strada 

avrò piedi stanchi e nudi

avrò mani bianche e pure 

o mio Signore


2)   Quando busserò 

alla tua porta

avrò frutti da portare

avrò ceste di dolore

avrò grappoli d'amore

Avrò frutti da portare

avrò ceste di dolore

avrò grappoli d’amore

o mio Signore


3)   Quando busserò 

alla tua porta 

avrò amato tanta gente

avrò amici da ritrovare

e nemici per cui pregare

Avrò amato tanta gente

avrò amici da ritrovare

e nemici per cui pregare 

o mio Signore 

o mio Signore

165.   COME È GRANDE


1)   Come è grande la tua bontà

che conservi per chi ti teme

e fai grandi cose per chi ha rifugio in Te

e fai grandi cose per chi ama solo Te


2)   Come un vento silenzioso

ci hai raccolti dai monti e dal mare

come un'alba nuova sei venuto a me

la forza del Tuo braccio mi ha voluto qui con Te


3)   Come è chiara l'acqua alla tua fonte

per chi ha sete ed è stanco di cercare

sicuro ha ritrovato i segni del Tuo amore

che si erano perduti nell'ora del dolore


4)   Come un fiore nato fra le pietre

va a cercare il cielo su di Lui

così la Tua grazia è il Tuo spirito per noi

nasce per vedere il mondo che Tu vuoi


5)   Come è grande la tua bontà

che conservi per chi ti teme

e fai grandi cose per chi ha rifugio in Te

e fai grandi cose per chi ama solo Te

167.   È BELLO LODARTI


RIT   È bello cantare il tuo amore,

è bello lodare il tuo nome.

È bello cantare il tuo amore,

è bello lodarti Signore,

è bello cantare a te (2v)


1)   Tu che sei l’Amore infinito

che neppure il cielo può contenere 

ti sei fatto uomo, tu sei venuto qui

ad abitare in mezzo a noi 

allora   RIT

2)   Tu che conti tutte le stelle

e le chiami una ad una per nome

da mille sentieri ci hai radunati qui

ci hai chiamati figli tuoi

allora   RIT



168.   VIENI   SIGNORE   DIO   NOSTRO


1)   Vieni o sapienza soave / nell’universo ogni cosa

con armonia disponi / vieni la tua saggezza insegnaci 


RIT   Vieni Signore Dio nostro vieni


2)   Vieni o Signore del mondo /  tu l’Alleanza e la Legge

doni al tuo popolo santo / vieni, salvaci tu con potenza   RIT


3)   Vieni o germoglio di Iesse / segno innalzato sui popoli

tu che le genti invocano / vieni a liberarci dal male   RIT


4)   Vieni o chiave di Davide / sciogli le nostre catene

apri la porta del Regno / vieni ad introdurci alla vita   RIT


5)   Vieni o astro che sorgi / luce che splendi in eterno,

sole che porti giustizia / vieni a illuminarci nel cuore   RIT


6)   Vieni o re della terra / pietra angolare che porti

all'unità le nazioni / vieni e salva tu ogni uomo   RIT


7)   Vieni o Emmanuele /  Dio con noi buon pastore 

che ci conduci alla pace / vieni donaci tu la speranza   RIT


8)   Vieni o sposo di Sion / tu dal mistero del Padre

come da stanza nuziale / vieni a rallegrare la terra RIT

170.   PREPARATE LA VIA AL SIGNORE


RIT   Preparate la via al Signore

ogni uomo Egli vuole incontrare


1)   Ascoltate la Sua voce /preparate la via

una strada di silenzio / dove ognuno può ascoltare

e i pensieri del suo cuore / al Signore convertire   RIT 


2)   Consolate la mia gente preparando la via

una strada di speranza nel paese del dolore

dove il pianto e la preghiera fino a Dio può salire   RIT


3)   Sollevate il vostro capo appianando la via

una strada di giustizia nei quartieri di violenza

dove Dio può venire i Suoi figli a liberare   RIT


4)   Rivestitevi di grazia percorrendo la via

una strada nella luce per l’incontro col Signore

che ogni giorno s’avvicina e il Suo popolo raduna   RIT

169.   DIO 

S’È FATTO 

COME NOI 


1)  Dio s'è fatto

come noi

per farci come Lui


RIT   Vieni Gesù

resta con noi

resta con noi


2)  Viene dal grembo 

di una donna

la Vergine Maria  RIT


3)  Tutta la storia 

lo aspettava

il nostro Salvatore 	
	 RIT


4)  Egli era un uomo 

come noi e ci ha 
chiamato amici   RIT


5)  Egli ci ha dato 

la sua vita insieme 

a questo pane   RIT


6)  Noi che mangiamo 

questo pane saremo 
tutti amici   RIT


7)  Noi che crediamo 

nel suo amore

vedremo 

la sua gloria   RIT


8)  Vieni Signore 

in mezzo a noi

resta con noi 

per sempre   RIT



173.   ADESTE FIDELES 


1)   Adeste fideles 

laeti triumphantes 

venite venite in Bethlehem

Natum videte 

Regem angelorum


RIT   Venite adoremus 

venite adoremus 

venite adoremus Dominum


171.   TU SEI L’AVVENTO


1)   Tu sei l’avvento in cuore al mondo

vieni Signore in ogni tempo

seme nascosto in ogni cosa

che nel profondo vive l’attesa

voce ardente in bocca ai profeti

lungo il cammino dei nostri padri

vieni Signore


2)   Tu sei l’Avvento della salvezza

vieni a portare giorni di grazia

alle promesse dai compimento

mostri il tuo volto buono e santo

Tu le ferite vieni a guarire

ogni dolore a consolare / vieni Signore


3)   Tu sei l’Avvento Dio dell’amore

vieni tra noi a riconciliare

doni la forza dell’Alleanza

e nella pace la tua presenza

come lo sposo sta per venire

la nostra vita a rallegrare / vieni Signore 


4)   Tu sei l’Avvento dell’infinito

vieni a far luce al nostro passato

oltre il futuro sull’orizzonte

apri all’immenso il nostro presente

di un nuovo cielo sei trasparenza

offri alla terra nuova speranza / vieni Signore

172.   DAL PRINCIPIO


1)   Dal principio tu sei l’Amore

Dio Padre che sei nei cieli

la tua luce si è fatta stella

per guidare la nostra storia

il tuo Verbo si è fatto carne

per sposare l’umanità


2)   Nuova aurora rischiara il mondo

per chi attende liberazione

il tuo Figlio si fa salvezza

e speranza di questa terra

cielo aperto per ogni uomo

un cammino di libertà


3)   Ecco il tempo di nuova grazia

chi l’accoglie è invitato a festa

la Parola si fa presenza

nel profondo del nostro cuore

la tua voce ci dà certezza

del tuo amore o Dio con noi


4)   Alla fine sarai l’Amore

	       Dio Padre di tenerezza

quando tutto sarà compiuto

dell’Eterno sarà l’Avvento

nella luce dell’infinito 

	 ogni figlio accoglierai

2)   En grege relicto / húmiles ad cunas

vocáti pastóres / adpróperant

et nos ovánti / gradu festinémus   RIT


3)   Aetérni Paréntis splendórem ætérnum

velatúm sub carne vidébimus

Deum infántem /pannis involútum   RIT



174.   VENITE FEDELI


1)   Venite, fedeli, l'angelo ci invita,

venite, venite a Betlemme


RIT   Nasce per noi Cristo Salvatore

Venite adoriamo venite adoriamo

venite, adoriamo il Signore Gesù


1)   La luce del mondo brilla in una grotta

la fede ci guida a Betlemme  RIT


2)   La notte risplende tutto il mondo attende

seguiamo i pastori a Betlemme   RIT


3)   Il Figlio di Dio Re dell'universo

si è fatto bambino a Betlemme   RIT


4)   Sia gloria nei cieli pace sulla terra

un angelo annuncia a Betlemme   RIT

175.   UN GIORNO SANTO


RIT   Un giorno santo

è spuntato per noi alleluia

Accogliamo la gioia 

accogliamo la pace

accogliamo la luce 

che risplende su noi


1)   Oggi Dio è venuto 

il suo giorno è spuntato

dalla Vergine Madre 

un Bambino ci è nato

Oggi Dio è disceso 

dal mistero del cielo

ogni uomo del mondo 

non sarà mai più solo   RIT   

 


2)   Oggi Dio ha parlato 

nel suo Figlio diletto

ha svelato il suo amore 

e ci ha consolato

Oggi è nato il Signore 

e Gesù è il suo nome

il suo regno di pace 

non avrà mai più fine   RIT    


3)   Oggi è apparsa la grazia 

la bontà del Signore

la sua luce si effonde 

sulla terra che attende

Oggi abbiamo veduto 

la salvezza di Dio

con la fede nel cuore 

ritorniamo a sperare   RIT   

176.   MISTERO DI NATALE


1)   Mistero di Natale di Dio in mezzo a noi 

io vengo ad adorare Gesù mio Salvator

E voi pastori ditemi la notte finirà?

Gesù è la luce splendida il giorno spunta già


RIT   E voi cantate o angeli 

la gloria del Signore 

e dite a tutti gli uomini è nato il Salvator


2)   Mistero di Natale prodigio dell’amor 

io vengo a portare un dono al mio Signor

E voi Re Magi ditemi il regno suo verrà?

Gesù è il Dio umile Lui ci rinnoverà    RIT


3)   Mistero di Natale 

speranza di ogni cuor

io vengo ad ascoltare 

l’annuncio del Signor

E voi nazioni ditemi 

la storia cambierà? 

Gesù è l’amore autentico 

il mondo salverà  RIT



177.   LA MIA ANIMA CANTA 


RIT   La mia anima canta 

la grandezza del Signore 
il mio spirito esulta 

nel mio Salvatore 
Nella mia povertà 

l’Infinito mi ha guardata 
in eterno ogni creatura 

mi chiamerà beata


1)   La mia gioia è nel Signore  
che ha compiuto grandi cose in me 
la mia lode al Dio fedele  
che ha soccorso il suo popolo 
e non ha dimenticato 

le sue promesse d’amore   RIT   


2)   Ha disperso i superbi 
nei pensieri inconfessabili 
ha deposto i potenti 
ha risollevato gli umili 
ha saziato gli affamati 
aperto ai ricchi le mani   RIT 

179.   FRUTTO 

DELLA NOSTRA TERRA 


1)   Frutto della nostra terra

del lavoro di ogni uomo

pane della nostra vita cibo della quotidianità

Tu che lo prendevi un giorno

lo spezzavi per i tuoi

oggi vieni in questo pane cibo vero dell'umanità.


RIT   E sarò pane e sarò vino 

nella mia vita nelle tue mani

Ti accoglierò dentro di me

farò di me un'offerta viva 

un sacrificio gradito a Te

2)   Frutto della nostra terra

del lavoro di ogni uomo

vino delle nostre vigne

sulla mensa dei fratelli tuoi 

Tu che lo prendevi un giorno

lo bevevi con i tuoi

oggi vieni in questo vino 

e ti doni per la vita mia   RIT

178.   COME CANTO D’AMORE


1)   Con il mio canto dolce Signore

voglio danzare questa mia gioia

voglio destare tutte le cose

un mondo nuovo voglio cantare

*  Con il mio canto, dolce Signore

voglio riempire lunghi silenzi

voglio abitare sguardi di pace

il tuo perdono voglio cantare


RIT   Tu sei per me  

come un canto d’amore

resta con noi fino al nuovo mattino


2)   Con il mio canto dolce Signore

voglio plasmare gesti d’amore

voglio arrivare oltre la morte

la tua speranza voglio cantare

*   Con il mio canto dolce Signore

voglio gettare semi di luce

voglio sognare cose mai viste

la tua bellezza voglio cantare   RIT


     **  Se tu mi ascolti dolce Signore

   questo mio canto sarà una vita

   e sarà bello vivere insieme

   finché la vita un canto sarà



181.   LA STELLA POLARE 

1)   Ho bisogno d’incontrarti nel mio cuore

di trovare Te di stare insieme a Te

unico riferimento del mio andare

unica ragione tu unico sostegno Tu

al centro del mio cuore ci sei solo Tu

*  Anche il cielo gira intorno e non ha pace

ma c’è un punto fermo è quella stella là

la stella polare è fissa ed è la sola

la stella polare tu la stella sicura Tu

al centro del mio cuore ci sei solo Tu


RIT   Tutto ruota attorno a Te in funzione di Te

e poi non importa il come il dove e il se


2)   Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore

il significato allora sarai Tu

quello che farò sarà soltanto amore

unico sostegno Tu la stella polare Tu

al centro del mio cuore ci sei solo Tu   RIT


**  Ho bisogno d’incontrarti nel mio cuore

di trovare Te di stare insieme a Te

unico riferimento del mio andare

unica ragione Tu unico sostegno Tu

al centro del mio cuore ci sei solo Tu

180.   CON AMORE 

INFINITO


 


RIT   Con amore infinito 

vi ho amati dice il Signore

con amore sincero vi amerete 

amici miei 


1)  Ho messo il mio cuore

accanto al vostro cuore

perché l'amore cresca in voi

ho messo la mia vita

a servizio della vostra

perché la vita abbondi in voi   

	 	 	 RIT

2)  Ho messo le mie mani

sugli occhi di chi è cieco

perché la luce splenda in voi

Ho messo i miei piedi

sui passi di chi è solo

perché la gioia nasca in voi   

	 	 	 RIT

3)  Ho messo il mio pane

in mano a chi ha fame

perché la forza torni in voi

Ho messo la mia grazia

nel corpo di chi soffre

perché la pace sia in voi

	 	 	 RIT

4)  Ho messo la mia voce

nel cuore di chi è sordo

perché la fede aumenti in voi

Ho messo la mia luce

davanti a chi è smarrito

perché speranza torni in voi   

	 	 	 RIT 

182.   IO LODERÒ IL SIGNORE


1)   Io loderò il Signore con tutto il mio cuore

racconterò le tue meraviglie

io loderò il tuo nome

RIT   Io loderò il Signore 

con tutto il mio cuore

farò di te l’oggetto della mia lode alleluia


Io canterò…   RIT


Io servirò…   RIT


Io invocherò…    RIT



183.   SEI FUOCO E VENTO


In un mare calmo e immobile

con un cielo senza nuvole

non si riesce a navigare

proseguire non si può.

*  Una brezza lieve e debole

poi diventa un vento a raffiche

soffia forte sulle barche

e ci spinge via di qua.

**  Come il vento dà la forza

per viaggiare in un oceano

così tu ci dai lo Spirito

che ci guiderà da Te 


RIT   Sei come vento che gonfia le vele

sei come fuoco che accende l’amore

sei come l’aria che si respira libera

chiara luce che il cammino indica (2v)


2)   Nella notte impenetrabile

ogni cosa è irraggiungibile

non puoi scegliere la strada

se non vedi avanti a te

*  Una luce fioca e debole

sembra sorgere e poi crescere

come fiamma che rigenera

e che illumina la vita

** Come il fuoco scioglie il gelo

e rischiara ogni sentiero

così Tu riscaldi il cuore

di chi Verbo annuncerà   RIT 

184.   TI RINGRAZIO 

MIO SIGNORE


RIT   Ti ringrazio mio Signore

non ho più paura perché

con la mia mano nella mano

degli amici miei

cammino tra la gente della mia città

non mi sento più solo

non sento la stanchezza

e guardo dritto avanti a me

perché sulla mia strada ci sei Tu


1)   Amatevi l’un l’altro 

come Lui ha amato noi 

e siate per sempre suoi amici

e quello che farete 

	       al più piccolo tra voi

credete l’avete fatto a Lui   RIT   


2)   Se amate veramente 

perdonatevi tra voi

nel cuore di ognuno ci sia pace

il Padre, che è nei cieli

vede tutti i figli suoi

con gioia a voi perdonerà   RIT   


3)   Sarete suoi amici 

se vi amate tra di voi

e questo tutto il suo Vangelo

l’amore non ha prezzo

non misura ciò che dà

l’amore confini non ne ha   RIT  

186.   BENDIGO

 EL SEÑOR


Bendigo el Señor porque 
escucha mi voz

el Señor es mi fuerza 

confía mi corazón

185.   LAUDATE 

OMNES GENTES


Laudate omnes gentes

laudate Dominum

Laudate omnes gentes

laudate Dominum



187.   SE NON RITORNERETE


RIT   Se non ritornerete come bambini 

non entrerete mai

Se non ritornerete come bambini 

non entrerete mai


1)   La mia porta sarà chiusa

per il ricco e per il forte

per tutti quelli che non hanno amato

per chi ha giocato con la morte

per gli uomini perbene

per chi cerca la sua gloria

per tutti quelli che non hanno amato

e per i grandi della storia   RIT


2)   Non c’è posto per quell’uomo

che non vende la sua casa

per acquistare il campo 

dove ho nascosto il mio tesoro

Ma per tutti gli affamati 

gli assetati di giustizia

ho spalancato le mie porte

ho preparato la mia gioia   RIT


3)   Per chi fu perseguitato

per chi ha pianto nella notte

per tutti quelli che hanno amato

per chi ha perduto la sua vita

la mia casa sarà aperta

la mia tavola imbandita

per tutti quelli che hanno amato

per chi ha perduto la sua vita   RIT

189.   COME È BELLO

(P. Comi)


RIT   Oh come è bello e gioioso 

stare insieme come fratelli (2v)


1)   Come olio che scende sulla testa 

profumando tutto il volto (2v)   RIT


2)   Come olio che scende sulla barba 

profumando anche le vesti (2v)   RIT


3)   Come rugiada che scende dall’Ermon

sui monti di Sion (2v)   RIT


4)  Là il Signore ha mandato benedizione

e la vita per sempre (2v)   RIT

188. RESTA CON NOI 

SIGNORE LA SERA


1)   Resta con noi Signore la sera

resta con noi e avremo la pace


RIT.    Resta con noi non ci lasciar 
la notte mai più scenderà

Resta con noi non ci lasciar per le 
vie del mondo Signor


2)   Ti porteremo ai nostri fratelli 

ti porteremo lungo le strade  RIT.    


3)   Voglio donarti queste mie mani 

voglio donarti questo mio cuore    	 

	 	 	           RIT.   




            190.   COME MARIA 


1)   Vogliamo vivere Signore 

offrendo a  te la nostra vita

con questo pane e questo vino 

accetta quello che noi siamo

Vogliamo vivere Signore 

abbandonati alla tua voce

staccati dalle cose vane 

fissati nella vita vera  


RIT   Vogliamo vivere 

come Maria

l’irraggiungibile 

la madre amata

che vince il mondo con l’Amore

e offrire sempre la Tua vita

che viene dal Cielo


2)   Accetta dalle nostre mani

come un’offerta a Te gradita

i desideri di ogni cuore 

le ansie della nostra vita

Vogliamo vivere

Signore accesi dalle tue parole

per riportare in ogni uomo 

la fiamma viva del Tuo amore   
RIT

191.   PANE DELLA VITA


RIT   Pane della vita sei tu Gesù 
vino di salvezza tu offri a noi 
questa comunione con te Signore 
chiesa viva ci farà


1)   Invitati alla tua festa 
noi formiamo un solo corpo 
vero cibo è la Parola 
che noi tutti unirà   RIT


2)   Invitati alla tua cena 
celebriamo la tua Pasqua 
il tuo corpo e il tuo sangue 
Tu Signore donerai   RIT


3)   Invitati alla tua mensa 
tu ci nutri col tuo pane 
Tu Signor, per amore 
nuova vita ci offrirai   RIT


4)   Invitati al tuo banchetto 
col tuo vino ci rinnovi 
Tu Signore in eterno 
gioia immensa ci darai   RIT

192. CRISTO È MORTO

 ED È RISORTO


Cristo è morto ed è risorto

per ogni uomo nei secoli

alleluia alleluia  per ogni uomo nei secoli 



193.   SAN FRANCESCO 


1)   O Signore fa’ di me uno strumento

fa’ di me uno strumento della tua pace

dov'è odio che io porti l’amore

dov'è offesa che io porti perdono

dov’è dubbio che io porti la fede

dov’è discordia che io porti l’unione

dov’è errore che io porti verità 

a chi dispera che io porti la speranza 
dov’è errore che io porti verità 

a chi dispera che io porti la speranza


RIT   O Maestro 

dammi tu un cuore grande

che sia goccia di rugiada per il mondo

che sia voce di speranza

che sia buon mattino

per il giorno di ogni uomo

e con gli ultimi del mondo

sia il mio passo lieto nella povertà,

nella povertà (2v)


2)   O Signore fa’ di me il tuo canto

fa’ di me il tuo canto di pace

a chi è triste che io porti la gioia

a chi è nel buio che io porti la luce

è donando che si ama la vita

è servendo che si vive con gioia

perdonando si trova il perdono

è morendo che si vive in eterno

perdonando si trova il perdono

è morendo che si vive in eterno    RIT

194.   ALTO E GLORIOSO DIO 


RIT   Alto e glorioso Dio

illumina il cuore mio

dammi fede retta speranza certa

carità perfetta


**  Dammi umiltà profonda

dammi senno e cognoscimento

che io possa sempre servire

con gioia i tuoi comandamenti


Rapisca ti prego Signore

l’ardente e dolce forza del tuo amore

la mente mia da tutte le cose

perché io muoia per amor tuo

come tu moristi 

per amor dell’amor mio   RIT  

195.   VIENI TU


1)   Vieni tu che eri nascosto nel mistero

sapienza di Dio narrata nella storia

segreto di salvezza svelato ai fanciulli

Vieni a parlarci nel cuore 

vieni Signore Gesù

vieni Signore Gesù


2)   Vieni tu che sei la luce della terra

la vita di Dio donata al nostro mondo

il volto dell’amore del Padre per i figli

Vieni a portarci la vita

vieni Signore Gesù

vieni Signore Gesù


3)   Vieni tu e sarai la pace senza fine

potenza di Dio che libera gli oppressi

sapienza di chi soffre e muore nel tuo nome

Vieni a salvarci dal male

vieni Signore Gesù 

vieni Signore Gesù



196.   LODATE 

O SERVI DEL SIGNORE


RIT Alleluia alleluia alleluia alleluia

Alleluia alleluia alleluia alleluia


Lodate o servi del Signore

lodate il nome del Signore

Sia benedetto il nome del Signore

da ora e per sempre nei secoli

alleluia alleluia alleluia   RIT


Da dove sorge il sole

fino là dove egli tramonta

è benedetto lodato e cantato

il nome santo del Signore

alleluia alleluia alleluia   RIT


Chi è come il Signore

chi è come il nostro Dio

Lui che siede nell’alto dei cieli

volge lo sguardo sulla terra

alleluia alleluia alleluia   RIT


Chi è come il Signore

che dalla polvere solleva il debole

dalla miseria rialza il povero

per dargli onore in mezzo al popolo?

alleluia alleluia alleluia   RIT


Chi è come il Signore

chi è come il nostro Dio?

Egli crea nella casa della sterile

la gioia di una madre feconda

alleluia alleluia alleluia   RIT

197.   ORA CHE IL GIORNO

FINISCE 


1)   Dio quante volte ho pensato la sera

di non averti incontrato per niente

e la memoria del canto di ieri

come d’un tratto sembrava lontana

Dio quante volte 

ho abbassato lo sguardo

spento il sorriso nascosta la mano

quante parole lasciate cadere

quanti silenzi ti chiedo perdono


RIT   Io ti ringrazio per ogni creatura

per ogni momento del tempo che vivo

lo ti ringrazio che questo canto,

libero e lieto ti posso cantare (2 v.)


2)  Ora che il giorno finisce Signore

ti voglio cantare parole d'amore

voglio cantare la gente incontrata

il tempo vissuto le cose che ho avuto

sorrisi di gioia parole scambiate

le mani intrecciate nel gesto di pace

e dentro le cose - pensiero improvviso -

la tua tenerezza il tuo stesso sorriso   RIT

198. BEATI VOI POVERI 

Beati voi poveri 

perché vostro è il regno di Dio 



199.   HO SENTITO PARLARE DI TE

 


Ho sentito parlare di te

dalla gente raccolta sul prato

non sembravano forse capaci

di comprendere il segno del pane

ma sapevano certo il tuo nome 

e quel dono che adesso

trasformava le loro speranze   

*  Ho sentito parlare di te 

dalla donna seduta alla fonte

domandasti tu l'acqua da bere

lei con l'acqua trovò la certezza

di qualcuno che amava i suoi sogni

troppe volte perduti,

custoditi dall'uomo straniero  


RIT   Apro i miei occhi alla tua verità

per sorprendermi ancora a scoprire

la tua tenerezza di Padre

Apro i miei occhi ed accolgo nel dono 

il mistero di un Figlio crocifisso e risorto

Apro i miei occhi al tuo Spirito buono

orizzonte inatteso che sostiene nel tempo 

i miei gesti d’amore


2)   Ho sentito parlare di te 

tra la folla delusa sul monte:

non capivano quale speranza 

consegnava alla terra la croce

non sentivano ormai 

che paura di restare da soli

a cercare nel vento un sigillo

*  Ho sentito parlare dite

quel mattino da sola al sepolcro

il mio cuore impazzito 

di gioia per l'annuncio aspettato da sempre

la tua voce era voce di vita

il tuo tempo una strada

da percorrere senza paura    RIT

200.   LA CARITÀ


Se parlassi tutte le lingue della terra 

ma se  l’amore non ho

sono un bronzo echeggiante 

un cembalo sonante


Avessi pur la profezia 

conoscessi tutta la scienza

possedessi una fede 

da trasportar le montagne

ma se l’amore non ho

sono un niente perché un uomo 

non è uomo se non ama

sono un niente perché un uomo 

non è uomo se non ama


Distribuissi ai poveri i miei beni 

e il mio corpo dessi alle fiamme

ma se l’amore non ho 

niente mi giova


Passeranno le profezie

taceranno tutte le lingue

la scienza un giorno finirà

ma l’amore mai tramonterà 

tutto crede tutto spera

tutto scusa tutto soffre

non va in cerca del suo 

ma gode della verità



201.   BENEDETTA TU


1)   Hai aspettato il Messia

con gli occhi al cielo e il cuore a Dio

aspettavi il Redentore

Poi viene l’angelo e ti dice 

che puoi essere sua Madre

e d’improvviso 

si spalanca il cielo

e scende l’amore

al tuo sì ti scende nel cuore


RIT   Benedetta Tu Madre del Signore

benedetta Tu fra tutte le donne

benedetta Tu o piena di grazia


2)   Hai accompagnato Gesù 

per le strade a donare l’amore

camminavi insieme a Lui

L’hai aspettato se partiva

l’hai ritrovato sulla croce

e di nuovo

hai detto sì

al suo volere

al dolore di vederlo morire   RIT


3)   Riporta ancora ogni uomo

davanti a quella croce 

e al suo volto 

Madre prega per noi

Riporta ogni cuore perduto

sulla strada 

che anche tu hai percorso

e d’improvviso

si spalanca il cielo

e scende l’amore

al nostro sì 

ci scende nel cuore   RIT

202.   ECCO IL NOSTRO SÌ


1)   Fra tutte le donne scelta in Nazareth

sul tuo volto risplende

il coraggio di quando hai detto sì

Insegna a questo cuore l’umiltà

il silenzio d’amore

la Speranza nel figlio tuo Gesù


RIT   Ecco il nostro sì

nuova luce che rischiara il giorno

è bellissimo 

regalare al mondo la Speranza

*  Ecco il nostro sì 

camminiamo insieme a te Maria

Madre di Gesù madre dell’umanità


2)  Nella tua casa il verbo si rivelò

nel segreto del cuore 

il respiro del figlio Emmanuel

Insegna a queste mani la fedeltà

a costruire la pace

una casa comune insieme a te   RIT


3)   Donna dei nostri giorni sostienici

guida il nostro cammino

con la forza di quando hai detto sì

Insegnaci ad accogliere Gesù

noi saremo Dimora

la più bella poesia dell’anima   RIT



203.   MAESTRO 

DOVE ABITI? 


RIT   Maestro dove abiti? 

Dove sta la tua vita? 

Cosa c’è nel tuo cuore? 

Maestro dove abiti? 

Dove sta la tua vita? 

Cosa c’è nel tuo cuore? 


1)   Il tuo sguardo e il tuo passo 

mentre tu passi sul fiume

sono come voce d’amore

ci attiri dietro di te


2)   Il tuo passo si ferma

ti volti e guardi a noi

i tuoi occhi sono stelle

ci dicono che sei la via


3)   Questo mistero nascondi

nell’amicizia che offri

ili Padre ci vieni a svelare

fa’ che restiamo in te


**  Venite e vedrete

venite e vedrete

venite e vedrete

restate con me

204.   MIA FORZA E MIO CANTO


RIT   Mia forza e mio canto è il Signore

d’Israele in eterno è  il Salvatore


1)   Voglio cantare in onore del Signore

perché Lui è il mio Salvatore

è il mio Dio lo voglio lodare

è il Dio di mio Padre lo voglio esaltare   RIT


2)   Il suo nome è il Signore

la Sua destra è ricolma di potenza

la Sua destra annienta il nemico 

e lo schiaccia con vittoria infinita   RIT


3)   Il faraone in cuor suo diceva

li inseguirò li raggiungerò

Ma col tuo soffio alzasti le acque 

perché il tuo popolo attraversasse il mare   RIT


4)   Soffiasti ancora e il mare ricoprì 

il faraone e il suo potere

cavalli e carri e tutti iI cavalieri 

furono sommersi nel profondo del mare   RIT


5)   Chi è come te o Signore

chi è come te fra gli dei? 

Sei maestoso Signore e Santo

tremendo nelle imprese operatore di prodigi   RIT


6)   Hai guidato il tuo popolo nel deserto

il popolo che tu hai riscattato

Lo conducesti con forza o Signore 

e con amore alla Tua Santa dimora   RIT


7)   Hanno udito i popoli e tremano 

per la forza del tuo braccio Signore

Tutti restano immobili come pietra 

al passaggio del tuo popolo Signore   RIT


8)   Lo conduci per poi trapiantarlo 

sul monte Santo della Tua eredità

Luogo che tu hai preparato  tuo trono 

in eterno e per sempre   RIT



205.   PRENDEREMO IL LARGO


1)   Questo è il nostro tempo per osare per andare / la parola che ci chiama e quella tua

come un giorno a Pietro anche oggi dici a noi / getta al largo le tue reti insieme a me


RIT   Saliremo in questa barca anche noi / il tuo vento soffia già sulle vele

prenderemo il largo dove vuoi Tu / navigando insieme a te Gesù


2)   Questo è il nostro tempo questo è il mondo che ci dai

orizzonti nuovi vie di umanità

come u n giorno a Pietro anche oggi dici a noi / se mi ami più di tutto segui me  RIT   


3)   Navigando il mare della storia insieme a te / la tua barca in mezzo a forti venti va

Come u n giorno a Pietro anche oggi dici a noi se tu credi in me tu non affonderai RIT

206.   PERCHÈ TI AMO


1)   Tra milioni di modi per dirmi ti amo

Dio hai scelto per me quello a te più lontano

mi hai visto lottare sperare soffrire / hai deciso di vivere qui e morire

* Più lontano per te ma a me più vicino / uno in tutto con me e col mio destino

non guardi il tuo cielo il calore del sole / mi cerchi nel buio e mi chiami per nome


**   Mi hai visto nel pianto hai pianto con me

nei guai fino al collo tu nei guai come me

Nell’assurdo il tuo grido perché? / Primavera che muore con te (2v)


2)  In un vicolo cieco tu cieco sei lì

crolla il cielo di schianto nello schianto sei lì

la testa che scoppia il passato che pesa / una vita mal spesa ti trovo anche lì

*  È l’amore che unisce amori lontani / tra due mondi tu muori per dire che mi ami

da quel seme nel buio la risposta è partita / un milione di modi per dare la vita  RIT


**   Mi hai visto nel pianto hai pianto con me 

nei guai fino al collo tu nei guai come me

Nell’assurdo il tuo grido perché?

Primavera che muore con te (2v)


***  Mi hai visto nel pianto hai pianto con me 

nei guai fino al collo tu nei guai come me

Nell’assurdo il tuo grido perché? 

Primavera che nasce / con te (2v da ***)




207.   CANTICO DI DANIELE


RIT   Benediciamo il Signore 

a lui onore e gloria nei secoli 


1)   Angeli del Signore benedite il Signore

e voi o cieli benedite il Signore

acque sopra il cielo benedite il Signore

potenze del Signore benedite il Signore

Sole e luna benedite il Signore

astri del cielo benedite il Signore

piogge e rugiade benedite il Signore

o venti tutti benedite il Signore   RIT 


2)   Fuoco e calore benedite il Signore

freddo e rigore benedite il Signore

rugiada e brina benedite il Signore

gelo e freddo benedite il Signore

ghiaccio e nevi benedite il Signore

notti e giorni benedite il Signore

luce e tenebre benedite il Signore

lampi e tuoni benedite il Signore   RIT


3)   Tutta la terra benedici il Signore

monti e colline benedite il Signore

ogni vivente benedica il Signore

acque e fiumi benedite il Signore

cetacei e pesci benedite il Signore

uccelli del cielo benedite il Signore

belve e armenti benedite il Signore   RIT


4)   Figli degl’uomini benedite il Signore

popolo di Dio benedici il Signore

sacerdoti del Signore benedite il Signore

anime dei giusti benedite il Signore

umili di cuore benedite il Signore

santi di Dio benedite il Signore

ora e per sempre benedite il Signore   RIT

208.   ADORO TE


1)   Sei qui davanti a me 

o mio Signore

sei in questa brezza 

che ristora il cuore

roveto che mai si consumerà

presenza che riempie l'anima.


RIT   Adoro Te fonte della Vita 

adoro Te Trinità infinita

I miei calzari leverò 

su questo santo suolo

alla presenza Tua mi prostrerò


2)   Sei qui davanti a me 

o mio Signore

nella Tua grazia 

trovo la mia gioia

io lodo ringrazio e prego

perché il mondo 

	     ritorni a vivere in Te   

	 	           RIT (2v)

209.   NOTTE DI LUCE 


1)   Notte di luce calma è l’attesa

notte di speranza vieni Gesù

Verbo del Padre vesti il silenzio


RIT   Sia gloria nei cieli 

sia pace quaggiù

Sia gloria nei cieli sia pace quaggiù


2)   Alba di pace regno che irrompe

alba di perdono vieni Gesù

Santo di Dio vesti il peccato   RIT


3)   Giorno d’amore nuova alleanza

Giorno di salvezza vieni Gesù

Sposo fedele vesti la carne   RIT



210.   IL SIGNORE È VICINO


RIT   Il Signore è vicino 

rallegratevi in Lui alleluia

Rallegratevi rallegratevi 

rallegratevi alleluia


1)   Si rallegri il deserto 

e gioisca la terra

spunterà come un fiore 

la venuta di Dio

Si rallegrino gli umili 

e smarriti di cuore

il Signore è potente 

Lui che fa grandi cose   RIT


2)   Si rallegrino i poveri 

e con loro gli oppressi

viene un giorno di grazia 

di vittoria e giustizia

Si rallegri chi ha fame 

e chi ha sete di Dio

una mensa abbondante 

gli prepara il Signore   RIT


3)   Si rallegri chi è cieco 

si apriranno i suoi occhi

ed il muto sia pronto 

a cantare di gioia

Si rallegri chi è sordo 

e udrà la notizia

e lo zoppo stia in piedi 

danzerà per la festa   RIT


4)   Si rallegrino i giovani 

e gli anziani e i bambini

si daranno tutti la mano 

annunciando la pace

Si rallegri il credente e ogni uomo che attende

la salvezza è vicina a chi cerca il Signore   RIT

211.   IN NOTTE PLACIDA


1)   In notte placida per muto sentier

dai campi del ciel discese l’Amor

all’alme fedeli il Redentor 

Nell’aura è il palpito d’un grande mister

del nuovo Israel è nato il Signor

il fiore più bello dei nostri fior 


RIT   Cantate o popoli 

gloria all’Altissimo

l’animo aprite a speranza ed amor


2)   Se l’aura è gelida se fosco è il ciel

oh vieni al mio cuore vieni a posar

Ti vò col mio amore riscaldar

Se il fieno è rigido se il vento è crudel

un cuore che T’ama voglio a Te dar

un cuor che Te brama Gesù cullar   RIT

212.   DOMINE DEUS


Domine Deus 

Filius Patris 

miserere nobis

Domine Deus 

Filius Patris

dona nobis pacem



213.   IL CANTICO DELLE CREATURE 

(Branduardi)


A te solo Buon Signore 

si confanno gloria e onore 

a Te ogni laude et benedizione 

a Te solo si confanno 

che l'altissimo Tu sei 

e null'omo degno è  te mentovare


Si laudato mio Signore 

con le Tue creature 

specialmente Frate Sole e la sua luce 

Tu ci illumini di lui 

che è bellezza e splendore 

di Te Altissimo Signore porta il segno


Si laudato mio Signore 

per sorelle luna e stelle 

che Tu in cielo le hai formate chiare e belle

Si laudato per frate vento 

aria nuvole e maltempo 

che alle Tue creature dan sostentamento


Si laudato mio Signore 

per sorella nostra acqua 

ella è casta molto utile e preziosa

Si laudato per frate foco 

che ci illumina la notte 

ed è bello giocondo e robusto e forte


Si laudato mio Signore 

per la nostra madre terra 

ella è che ci sostenta e ci governa

Si laudato mio Signore 

vari frutti lei produce 

molti fiori coloriti e verde l’erba


Si laudato per coloro 

che perdonano per il Tuo amore 

sopportando infermità e tribolazione 

E beati sian coloro 

che cammineranno in pace 

che da Te buon Signore avran corona 


Si laudato mio Signore 

per la morte corporale 

chè da lei nessun che vive può scappare 

E beati saran quelli 

nella Tua volontà 

che sorella morte non gli farà male



214.   MANI


1)   Vorrei che le parole mutassero in preghiera

e rivederti o Padre che dipingevi il cielo

Sapessi quante volte guardando questo mondo

vorrei che Tu tornassi a ritoccare il cuore

Vorrei che le mie mani avessero la forza

per sostenere chi non può camminare

Vorrei che questo cuore che esplode in sentimenti

diventasse culla per chi non ha più madre


RIT   Mani prendi queste mie mani

fanne vita fanne amore

braccia aperte per ricevere chi è solo

Cuore prendi questo mio cuore

fa che si spalanchi al mondo

germogliando per quegli occhi

che non sanno pianger più


2)   Sei Tu lo spazio che desidero da sempre

so che mi stringerai e mi terrai la mano

Fa che le mie strade si perdano nel buio

ed io cammini dove cammineresti Tu

Tu soffio della vita prendi la mia giovinezza

con le contraddizioni e le falsità

Strumento fa che sia per annunciare il Regno

a chi per queste vie Tu chiami beati   RIT


3)   Noi giovani di un mondo 

che cancella i sentimenti

e inscatola le forze nell'asfalto di città

Siamo stanchi di guardare siamo stanchi di gridare

ci hai chiamati siamo Tuoi cammineremo insieme

	 	 	 	                      RIT

215.   AVE MARIA

(Frassati)


Ave  Maria 

piena di grazia 

il Signore è con te

Tu sei benedetta 

tra tutte le donne

e benedetto è il frutto 

del seno tuo Gesù


Santa Maria 

Madre di Dio 

prega per noi peccatori  

adesso e nell’ora 

della nostra morte 

adesso e nell’ora 

della nostra morte

amen amen



217.   PARLA SIGNORE


1)   Nella preghiera la tua Parola 

è come un volto che si rivela 

e tutto il cielo si fa vicino 

per abitare dentro ad ognuno


RIT   Parla Signore parlaci ancora 

la tua Parola ci trasfigura

Parla Signore parlaci 

la tua Parola ci trasfigura


2)   Nella preghiera la tua Parola

è una presenza che in noi dimora

il nostro corpo è la tua tenda

del tuo mistero è trasparenza   RIT


3)   Nella preghiera la tua Parola 

è un orizzonte di luce pura

cresce nel cuore come l'aurora

e l'esistenza tutta rischiara   RIT


4)   Nella preghiera la tua parola

è come un fuoco che non consuma

e nel silenzio la tua sapienza

scrive nei cuori la tua alleanza   RIT

216. TI LODERÒ TI ADORERÒ

TI CANTERÒ


1)   Vivi nel mio cuore

da quando ti ho incontrato sei con me o Gesù 

Accresci la mia fede 

perché io possa amare 

come te o Gesù


RIT   Per sempre io ti dirò il mio grazie

e in eterno canterò

ti loderò ti adorerò

ti canterò che sei il mio Re

Ti loderò ti adorerò benedirò soltanto te

chi è pari a te Signor 

eterno amore sei mio Salvator 

risorto per me ti adorerò

ti canterò che sei il mio Re

ti loderò, ti adorerò

benedirò soltanto te


2)    Nasce in me, Signore

il canto della gioia grande sei, o Gesù

Guidami nel mondo

se il buio è più profondo 

splendi tu, o Gesù   RIT  (2v)

218.   CHIAMATI PER NOME


RIT   Veniamo da te chiamati per nome / che festa Signore tu cammini con noi

Ci parli di te per noi spezzi il pane / ti riconosciamo e il cuore arde sei tu

e noi tuo popolo siamo qui


1)   Siamo come terra ed argilla / e la tua parola ci plasmerà

brace pronta per la scintilla / e il tuo spirito soffierà c’infiammerà  RIT


2)   Siamo come semi nel solco / come vigna che il suo frutto darà

grano del Signore risorto / la tua messe che fiorirà d’eternità   RIT


	 	 	 	 *   E noi tuo popolo siamo qui siamo qui



219.   I MIEI OCCHI ELEVO A TE


1)   I miei occhi elevo a te

che sei il mio Dio che sei il mio Re

Il mio piede non lasciar

che vaghi nell'oscurità

veglia su di me

con lo sguardo tuo Signore

col tuo Spirito d’amor


RIT   Mia forza mio sostegno

mio aiuto sei Signore Gesù

mio custode mia difesa

mio rifugio sei Signore Gesù

in te vivo in te riposo

mia forza Gesù


2)   Se la notte sei con me

il giorno nulla mi accadrà

Il tuo nome adorerò

per sempre ti benedirò

veglia su di me

con lo sguardo tuo Signore

col tuo Spirito d’amor   RIT


  *   T’invoco e tu sei con me

       l'Altissimo Dio e Re dei re

       t'invoco e tu sei con me

       sei Dio e Re dei re


RIT   Mia forza mio sostegno

mio aiuto sei Signore Gesù

mio custode mia difesa

mio rifugio sei Signore Gesù

in te vivo in te riposo

mia forza Gesù

220.   RE DEI RE

(Dio dell’impossibile)


1)   Hai sollevato il nostri volti dalla polvere

le nostre colpe hai portato su di te

Signore ti sei fatto uomo in tutto come noi

per amore


RIT   Figlio dell'Altissimo povero tra i poveri

vieni a dimorare tra noi

Dio dell'impossibile, re di tutti i secoli

vieni nella tua maestà

Re dei re i popoli ti acclamano

i  cieli ti proclamano 

re dei re luce degli uomini

regna col tuo amore tra noi 

noi  noi noi


2)   Ci hai riscattati dalla stretta delle tenebre

perché potessimo glorificare te

hai riversato in noi la vita del tuo Spirito

per amore   RIT


*   Tua è la gloria per sempre 

     tua è la gloria per sempre

     gloria gloria gloria gloria   RIT




221.   PROTEGGI TU IL MIO CAMMINO


1)   Questo mio cammino ogni sentiero

la mia sofferenza il riposo li presento a te Maestro e Signore 

fa che io non ceda mi ristoro in te 

Fammi indossare le ali dell’aurora 

fammi raggiungere l’estremità del mare 


RIT   Non ho paura dirigi tu i miei passi 

non sono solo tu vegli su di me 

la tua parola è il faro dei miei occhi 

sul mio cammino è luce 

Sono con te mi scruti e mi conosci 

proteggi tu il cammino ed il riposo 

ti sono note tutte le mie vie 

meravigliose le tue opere 


2)   Ogni mio pensiero le preoccupazioni 

le mie delusioni la felicità io le porto in me

e quando sono solo cerco te Gesù portami con te 

Fammi indossare le ali dell’aurora 

fammi raggiungere l’estremità del mare   RIT 


	 Indicami il sentiero della vita 

	 sia gioia piena nella tua presenza 

	 dolcezza senza fine alla tua destra


3)   Strada d’amore sentiero di pace 

abbraccio dello Spirito libertà 

seguo te Gesù via diritta fonte di speranza portami con te 

Fammi indossare le ali dell’aurora 

fammi raggiungere l’estremità del mare  


** Non ho paura dirigi tu i miei passi / non sono solo tu vegli su di me 

     la tua parola è il faro dei miei occhi / sul mio cammino è luce (3v)

	 


	 Sono con te mi scruti e mi conosci / proteggi tu il cammino ed il riposo 

	 ti sono note tutte le mie vie / meravigliose le tue opere 


	 	 Proteggi tu il mio cammino  / meravigliose le tue opere



223.   BENEDICI O SIGNORE


1)   Nebbia e freddo giorni lunghi e amari 

mentre il seme muore

Poi il prodigio antico e sempre nuovo 

del primo filo d’erba

E nel vento dell’estate

ondeggiano le spighe

avremo ancora pane


*   Benedici o Signore

questa offerta che portiamo a te

Facci uno come il pane

che anche oggi hai dato a noi


2)   Nei filari dopo il lungo inverno

fremono le viti

La rugiada avvolge nel silenzio

I primi tralci verdi

Poi i colori dell'autunno

coi grappoli maturi

avremo ancora vino


**   Benedici o Signore

questa offerta che portiamo a te

facci uno come il vino

che anche oggi hai dato a noi (2v)

6)    Tu dormi Ninno mio ma intanto il core
* non dorme no ma veglia a tutte l’ore
Deh mio bello e puro Agnello
a che pensi? dimmi tu / o amore immenso
* un dì morir per te rispondi  io penso

7)   Dunque a morire per me tu pensi o Dio
* ed altro fuor di te amar poss’io?
O Maria speranza mia
se poco amo il tuo Gesù / non ti sdegnare
*amalo tu per me se io non so amare

222.   TU SCENDI DALLE STELLE

1)   Tu scendi dalle stelle o Re del cielo
e vieni in una grotta al freddo e al gelo
e vieni in una grotta al freddo e al gelo
O Bambino mio divino
io ti vedo qui a tremar o Dio beato
Ah quanto ti costò l’avermi amato
Ah quanto ti costò l’avermi amato

2)   A te che sei del mondo il Creatore
mancano panni e fuoco, o mio Signore
mancano panni e fuoco, o mio Signore
Caro eletto pargoletto 
quanto questa povertà più m'innamora
giacché ti fece amor povero ancora
giacché ti fece amor povero ancora

3)   Tu lasci il bel gioir del divin seno
* per giunger a penar su questo fieno
Dolce amore del mio cuore 
dove amore ti trasportò? O Gesù mio 
* perché tanto patir per amor mio

4)   Ma se fu tuo voler il tuo patire
* perché vuoi pianger poi perché vagire? 
mio Gesù  t'intendo /sì ah mio Signore 
* Tu piangi non per duol ma per amore

5)   Tu piangi per vederti da me ingrato
* dopo sì grande amor sì poco amato
O diletto - del mio petto,
Se già un tempo fu così / or te sol bramo

* Caro non pianger più, ch'io t’amo e t'amo



224.   BENEDIZIONE 

A FRATE LEONE


Benedicat tibi Dominus 

et custodiat te

ostendat faciem suam tibi 

et misereatur tui

convertat vultum suum ad te 

et det tibi pacem

Dominus benedicat frater Leo te


Benedicat benedicat 

benedicat tibi Dominus 

et custodiat te (…)

benedicat tibi Dominus 

et custodiat te


Benedicat 

benedicat 

benedicat 

benedicat tibi dominus 

benedicat tibi dominus 

et custodia te


Benedicat tibi Dominus 

et custodiat te

ostendat faciem suam tibi 

et misereatur tui

convertat vultum suum ad te 

et det tibi pacem

Dominus benedicat frater Leo te


Benedicat benedicat 

benedicat tibi Dominus 

et custodiat te (…)

benedicat tibi Dominus 

et custodiat te

frater Leo te

225.   SANTA MARIA 

DEL CAMMINO


1)   Mentre trascorre la vita 
solo tu non sei mai 
Santa Maria del cammino 
sempre sarà con te


RIT   Vieni o Madre in mezzo a noi 

vieni Maria quaggiù 
Cammineremo insieme a te 

verso la libertà


2)   Quando qualcuno ti dice 
“nulla mai cambierà” 
lotta per un mondo nuovo 
lotta per la verità   RIT


3)   Lungo la strada la gente 
chiusa in se stessa va 
offri per primo la mano 
a chi è vicino a te   RIT


4)   Quando ti senti ormai stanco 
e sembra inutile andar 
tu vai tracciando un cammino 
un altro ti seguirà   RIT


5)   Ave o piena di grazia 
il Signore è con te 
Ecco l’ancella di Dio 
opera Tu in me   RIT


6)   La tua risposta Maria 
diede a noi Gesù 
ciò che tu avevi creduto 
ecco si avverò   RIT


7)  Tu sei la luce a chi crede 
nel Figlio tuo Gesù 
tu sei speranza e certezza 
che Lui ci cambierà  RIT



226.   INVOCHIAMO 

LA TUA PRESENZA


1)   Invochiamo la tua presenza

vieni Signor

invochiamo la tua presenza

scendi su di noi

vieni consolatore

dona pace ed umiltà

acqua viva d'amore

questo cuore apriamo a te


RIT   Vieni Spirito vieni Spirito

scendi su di noi

Vieni Spirito vieni Spirito

scendi su di noi

Vieni su noi Maranathà

	 Vieni su noi Spirito

	 Vieni Spirito vieni Spirito

	 scendi su di noi

	 Vieni Spirito vieni Spirito

	 scendi su di noi

	 scendi su di noi


2)   Invochiamo la tua presenza

vieni Signor

invochiamo la tua presenza

scendi su di noi

vieni luce dei cuori

dona forza e fedeltà

fuoco eterno d'amore

questa vita offriamo a te RIT


(Rit ad libitum)

227.  SE UNO MI 
AMA DAVVERO 


RIT   Se uno mi 
ama davvero 

noi verremo a lui 

prenderemo dimora 
presso di lui


1)   Desolata ho cercato di negarti 

ma tu mi hai voluto incontrare 

stupita ho voluto servirti 

mi hai condotto per strada elevate   RIT


2)   La voglia di annunciarti era tanta 

le forze sembravano infinite

studiare e insegnare la mia vita 

e gustare la tua presenza la mia gioia   RIT


3)   Mi hai fermata e poi sempre più forte 

la tua croce si è fatta sentire 

“Dio solo” la scelta sicura 

tutto tutto hai tolto ma Tu sei rimasto   RIT


4)   Scoprirti in me Trino ed amante 

compagnia senza ombra né fine 

farti conoscere in vita e in morte 

doni avuti per farne missione   RIT



228.   LODE AL NOME TUO


1)   Lode al nome tuo 

dalle terre più floride

dove tutto sembra vivere 

lode al nome tuo

Lode al nome tuo 

dalle terre più aride

dove tutto sembra sterile 

lode al nome tuo


*   Tornerò a lodarti sempre 

per ogni dono tuo

E quando scenderà la notte 

sempre io dirò

benedetto il nome del Signor

lode al nome tuo

benedetto il nome del Signor

il glorioso nome di Gesù


2)   Lode al nome tuo 

quando il sole splende su di me

quando tutto è incantevole

lode al nome tuo

Lode al nome tuo 

quando io sto davanti a te

con il cuore triste e fragile

lode al nome tuo


*   Tornerò a lodarti sempre 

per ogni dono tuo

E quando scenderà la notte 

sempre io dirò

benedetto il nome del Signor

lode al nome tuo

benedetto il nome del Signor

il glorioso nome di Gesù  


** Tu doni e porti via

Tu doni e porti via

ma sempre sceglierò di benedire te

*   Tornerò a lodarti sempre 

per ogni dono tuo

E quando scenderà la notte 

sempre io dirò

benedetto il nome del Signor

lode al nome tuo

Benedetto il nome del Signor

lode al nome tuo 

Benedetto il nome del Signor

lode al nome tuo

Benedetto il nome del Signore

il glorioso nome di Gesù 


**   Tu doni e porti via

Tu doni e porti via

ma sempre sceglierò di benedire te


Tu doni e porti via

Tu doni e porti via

ma sempre sceglierò di benedire te














